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Editorial

Pregitim acest al doilea nuinal revistei ,Logopedia” pentru luna decembrie 200

Gandurile despre iainaduc repede o sumedenie de peisaje deSvigproape toate descriu o lume
minunat, par@ desprinse din timpurile cogiiei, in care grijile sunt frico necunosctt Sarbatorile aduc cu
ele o oarecare oazle relaxare, momente de bucurie siacer care redescoperim daiande a face planuri, de
a visa la un an mai bun, poate la o lume maibun

in preajma #rbatorilor de iarri, atmosfera este specigincircati de semnificéi si emaii puternice.

Sfasitul de an indeaminla bilarturi, personalai profesionale. Cele personale givau locul aici, dar
dad as putea § le separ — cele personalisau profesionale — cred au exagerez afirmand gandurile mele
se indreafatcatre copiii cu care mi-am petrecut orele in cabihketgopedic. Am dorit &i Tnvat cat mai multe
lucruri Tn timp cat mai scurt, amintindu-mi apai u timpul conteaz dar mai ales succesul lgirbucuria
parintilor. Profesia mea a fost, din nou, da#igi in acest an care se aproprie de final am avutdoaulte
bucurii si Tmpliniri alaturi de copiii cu care lucrez. Fiecare final dep@ta insemnat pentru noi @an sunet
cucerit, Tnd un c§tig pentru o comunicare mai byrbucuria copilului care se face mai bingslas de to cei
din jurul lui si multumirea grintilor care nu de pine ori erau nevai si se transforme in translatorii
propriului lor copil, lucru pentru care unii dinte¢si plecau deseori privirea, cu S@ug tean.

Magia Ciciunului care se aproprie ne indedinsihne punem dorie si si ne gandim la miracole.

O dorina mai veche, la care flgandesc de g&a ani, este aceea de a contribui la o adaptaré&uma
n colectivele edugenale a copiilor cu ADHD.

In gradinite sauscoli, acgti copii sunt aproape stigmatizasunt primii cu riceah de dtre cadre
didacticesi apoi izolai de atre colegii lor, sinindu-se in afara grupului de jaagi invitare. Din cauza
dificultatilor generate de comportamentele lor care digtpriocesul instructiv-educativ ajung 8e respini,
marginalizai, neirtelesi, de multe ori chiagi de proprii lor @rinti.

Vreau & cred @ aceste lucruri neptute se intamplfara o rea interie, mai mult sau mai pun
declarai, ele fiind doar o consegih nedorit a necunogerii suficiente a specificului ADHD, sau a
nediferenierii dintre acest sindrorgi alte afedguni emaional-afective, traume din medii psihogene, abuzive
generatoare de anxi@tsi depresie, manifestate uneori prin néiagseninatoare impulsividtii, hiperkineziei,
deficitului atenional.

in septembrie 2009 am avut privilegiul de a papticia conferira ,ADHD si rezilienta” organizai de
,Copii in dificultate”, Primaria Sectorului 2si Directia General de Asistefi Sociaii a Municipiului
Bucursti. In cadrul acestui eveniment au fost prezensatelii si cerceliri ale unor speciafti americanisi
romani cu noutti foarte interesante pentrdnnti si pentru cei care lucreazu copiii cu ADHD, despre cauze
si mai ales despre noi perspectigr@bordiri ale terapiilor cu ac# copii, de mare ajutor pentru succesul unui
asemenea demers edticaal specific.

Considerand ca foarte valoroase aceste infornaan cerut acordul organizatorilor de a prezénta
paginile revistei noastre recenzii ale materialpl@zentate pe parcursul celor 2 zile ale confeitin

in sperara & veti dori si contributi la schimbarea mentaliilor adukilor in a optimiza adaptarea
copiilor cu ADHD intr-o lume care lor li se paresiguta si neprimitoare, prezefin, incepand cu acest nam
de revisi materiale din conferia.

Prof. logoped Valeria Pgan,
Coordonator Centre Logopedice Intlare-Bucurgi
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ELEMENTE DE TEHNICA E’ROIECTARII PROGRAMELOR PENTRU DEZVOLTAREA LIMBAJULUI SI
COMUNICARII PENTRU ELEVII NORMALI SI CU HANDICAP MINTAL

Prof. Univ. Dr. DORU VLAD POPOVICI

Intervenia in domeniul limbajulusi comunicirii copiilor reprezind un proces deosebit de complex
care urmireste , in principal, rezolvarea unei intefiaoi pe axa CONINUT-FORMA-MOD DE
UTILIZARE a cuvintelor.

In cadrul dezvoltrii limbajului copilului, elementele de ordin lexicse combia cu cele de ordin
semanticsi pragmatic intr-un tot unitar. Diferegle realizate sunt, in acest sens, mai mult degredagogic
n personalitate, ele combinandu-se intr-un taauni

in mod concret, dupBloom si Lahey (10), indtarea limbajului se referla stabilirea legturilor
dintre obiectele concrete ale lumii incorafmare : semnele lingvistice aferente ( care sumébe arbitrare ale
limbajului ) si interagiunile sociale ( contextele care imgliatilizarea limbajului ca sens al comuiric).

Un alt element esgal se refek la faptul &, cel puin in perioada de inceput a Trisii vorbirii , este
dificil de a utiliza limbajul pentru a vorbi desgimbaj, si de aceea se recomanch invitarea limbajului & se
realizeze prin organizarea de expeggeconcrete cu obiectejerelatiile interpersonale.

Modelul de intervetie, in domeniul limbajului, propus de BloognLahey, cu larg raspandire pe
plan mondial, se bazeape formarea unei reglatrainice intre forma lingvistig, contextual non-lingvistic,
care cuprinde demonstiiée cu obiectelssi legaturile dintre acesteg modul lor de folosire in context sociale
variatesi diversificate, (fig.1). Acest model se aglicu succes in cazul copiilor normali.

Problemele deosebite apar in cazul utilizacestei scheme generale de intetiserta copiii cu
handicap mintal. Intersea domeniilor de intervaie (lexical, sintactic, semantig pragmatic ) in aceast
situgie este deosebit de diferit La aceti copii, deseori, apare o sitimde separare in diverse grade a formei
lingvistice a cuvintelor de corespondentul lor @hil si de utilizarea lor in contexte sociale variate.
Elementele lexical semanf§icpragmatice sunt separate sau cutieg vagisi imprecise.

MODEL DE INTERVEN TIE IN DOMENIUL LIMBAJULUI ( adaptare dupBloomsi Lahey
1978 — pag 572)

INTERACTIUNI SOCALE
COMUNICATIVE

Aspede nelingvigtice .
Prezentarea obiectelor sau
demongrarearela tiilor

Forme lingvistice
(reprezentand
obiede saurela tii)

LEGENDA
-Continutul=nelingvistic
Acodului
-Forma=Semne
lingvistice

Mediul=cunoa gterea
Interactiuni

Utilizarea=Interac tiunea
n comunicare
B=comunicarea ideilor
C-utilizarea formelor

D=limbajul,

aunoa gterea
sgemelor

conven tionale de
£mne pentru a
comunica idei

Interactiuni in comunicare
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Mai simplu spus, adeseori cuvintele reprezinimai ngte simple etichete verbale care congfsc
lipsa de legtura frecvend intre FORMA, CON'INUTUL si UTILIZAREA CUVINTELOR.

Aceast relaie este influetati, in mod, evident de tipyi gradul de handicap mintal pe care fiecare
subiect le prezirt

FORMA

AG.1. Lipsa de leg atura intre form &, continutul i utilizarea cuvintelor —stua  tia ceamai grav @
la copiii handicapa  ti mintal

Acest fapt impune o proiectare difetiati a programelor de dezvoltarea limbajusuicomunicirii

destinate acestei categorii de copii.
Proiectarea se axeazpe modificarea organizata mediului copilului in scopul de a-i facilita

achiztionarea limbajului.

Structura generala unui program de intervginin domeniul dezvofirii limbajului si comunicrii se
compune din uri@toarele elemente : ( Vezi schema pra@pds noi pentru structura general programelor de
dezvoltarea limbajuluji comunidcrii )

1) Mediul de desfsurare a programului;

2) Subiegii carora se adreseaz

3) Categorii de speciali ce contribuie la realizarea acestuia ( profesmsihologi, defectologi,
logopezi, Tnvitatori, educatori etc.)

4) Tipurile de obiecte sel@onate;

5) Tehnicilesi metodele folosite Tn vederea atingerii obiectvel

6) Procedurile de evaluare folosite pentrasorarea rezultatelor ghute (fise, teste, inregistr

video etc.) ( vezi fig. 2)
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CHEM A PROPUSA PENTRU STRUCTURA GENERALA A
PROGRAM HLOR DE DEZVOLTAREA LIMBAULUI S

COMUNICARII
Sructurat
1. Mediul de desfasurare <
Nestructurat

X/ —> Normali

Copii
2. Qubiectii carora se adreseaza< —> Handicapati
\L Adulti

Qu pregatire logopedica
3. Categorii de specialigti folosi;i%;céré pregatire logopedica
Echipeinterdisciplinare _ | gyjcal

termen lung—— Domenii Semantic
4. Tipuri de obiective Sntactic
- Pragmatic
Pe termen scurt — Sectiuni
Lexicale
Semantice
Sntactice
Pragmatice
Imitati . .
5. Tehnici s metode utilizate ~ 'C(gll'gfc'ﬂ\ljg'a
Modelare Individual
Speciale —  Speciale Golectiva
LogopedioeY Individuale
N Colective
Initiale Ase Psihologice
, Intermediar Teste Qunostinte
6. Proceduri de evaluare erbale nonverbale
Chestionar Profesori
Ainale Parinti

Analiza performantelor de
comunicare scolare si extrascolare

Tnregistréri audio si video

1. Mediile reprezini locul de desfsurare al programelai se pot imprti, la randul, lor in :

a) Medii Tnalt structurate, care permit un controlifiols al variabilelor, cum ar fi , de exemplu, mddi
claselorscolare sau al cabinetelor logopedului;

b) Medii slab structurate, care nu permit controlalitar variabilelor ce intervin pe parcursul prodesu
de invtarea limbajului, reprezentate de mediile sociafe afarascolii — stradi, comunitate, familie
etc.

Avantajele mediilor structurateconstau in faptul & permit restrangerea cadtit de stimuli in cadrul
procesului de Tnitare a comuniii si controlul acestora mai riguros.

Acest fapt permite, spre exemplu, concentrarea pesiagur aspect, dintr-un anumit domeniu al
comunicirii, si renurtarea la altele, in cadrul actiilor individuale de dezvoltarea vorbirii dintr-ugabinet
logopedic. In cazul in care se lucreaz elevi deficieri mintal ce manifest de regud, si tulburiri de atenie,
acesta poate constitui un avantaj, deoarece aeeatstimulilor relevanfaciliteaz interagiunea coginut-
forma Tn domeniul limbajului.

Dezavantajele mediilor structuratsunt determinate tocmai dér&cia situaiilor contextuale, fapt care
ingreuneaz aplicarea curgtintelor pe contexte semantice diferite ( BLO@MAHEY —1978)

Apar, din aceasdtcauz, mari dificulti in intelegerea sensurilor unor cuvinte care exprgeneraliti
atat la copilul normal, cat, mai ales, la copilulltandicap mintal. La acesta din drfaptul este cauzat de
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alterarea opetdlor fundamentale ale gandirii rigiditatii mentale, caracteristici care deterfiinsuirea
cuvintelor — naiuni indestructibil legate de contextul in carefast Tnvatate.

Remediul congtin modificarea contextului, insa fel incat acestai stimuleze, cat mai apropiat posibil,
contextele naturale in care este folosit un cusaataltul.

Se recomand in acest sens, utilizarea unor sftueadt mai reprezentative pentru taacopilului, in care
cuvintele vor fi folosite conform sensului lor dddsit.

Avantajul mediilor nestructurateconst in faptul @ limbajul este insit in cadrul existerei cotidiene a
copilului, in care acesta urmeasi fie efectiv folosit.

Activitatile ludice, de autoservire, formarea deprinderderviga cotidiari si socializare, constituie, n
acest sens, un bun prilej.

In acest mod, limbajul este inclus direct in vodatui activ al copilului, nemaifiind necesar unriséer al
deprinderilor verbale in contexte diferite.

In cazul actividtilor cu elevii debili mintal, in acest mod se pmsaz mai exact semantica cuvintelor,
evitandu-se ftelegerile grgite si deformate , rezultate din area cuvintelor in contexte artificiale.

Dezavantajele mediilor slab structurateonstau in faptul &ceste dificil de exclusi alti stimuli care
penetreaz din exteriorsi care se suprapun, adeseori, peste siinhellverbale infiale. Stimulii externi distrag
atentia copilului de la activitatea de are a limbajului, crednd dificdli in concentrarea atgai asupra
obiectivelor verbale proiectate.

2. Subiegqii acestor tipuri de programe pot fi atat copii, g&duki.

in cazul in care sunt concepute pentru copii, oseleis importana prezint faptul dad acetia sunt
handicapa sau normali , deoarece aceasta impune o aaww®iétie Tn proiectarea obiectivelgr metodelor
folosite.

In cazul copiilor handicapamintal se impune selectarea unor obiective demiei anvergui secveriale
si suprapunerea metodologiei de lucru generale awspecifi@ activitatii cu aceast categorie de subigcSe
va tine seama in mod deosebit de v@rdstpul si profunzimea handicapulugi de mediul familial de
proveniemd al copilului. Mediul familial se poate divide dipunct de vedere verbal in stimulativ sau
nestimulativ.

3. Categoriile de speciafti implicazi in programele de dezvoltarea comunicsunt din cele mai

diverse. La astfel de programe ar trebiiparticipe, in general, toate categoriile de catidactice dintr-o
institutie scolari, profesori de diferite specialit, psinopedagogi, educatori etc.

Atunci cand se dosge realizarea unor programe mai specializatée finge, intervefia organizat de
logopezi este absolut necesar

in prezent, in numeroas#ri dezvoltate ale lumii, se realizéaprogramecomprehensivede dezvoltarea
comunicirii, de dtre echipe interdisciplinare care includ grupuri pi®fesori, logopezi, psihoterapgu
medicisi familia elevului.

4. Obiectivele acestor categorii de programe se potampn fundie de durata necesaatingerii lor,
n obiective pe termen lunygobiective pe termen scurt.

Consideiim ci obiectivele pe termen lung pot fi selectate didraadomeniilor mari ale limbajulugi
comunicirii : lexicul, semanticai pragmatica.

Atingerea acestor obiective presupune, in genegegfisurarea unor exengi pe o perioad nedeterminat
de timp, care se poate intinde pe ani, ciglcoiaresi chiar pe intreaga perioad scolaritatii.

Obiectivele pe termen scurt sunt selectate, inrgéaién cadrul unui domeniu fundamental al limbajul
din care se alege o singwecvem pentru stimulare, n care copilul intampuele mai mari dificuliti.

Interventia, in cazul asu#mii obiectivelor pe termen scurt, se realizeade regul, in cateva zile,
saptamani, luni sau semestgeolare.

In cadrul intervetiei, obiectivele pe termen lung sau scurt, se pwhlna intre ele. Combinarea
obiectivelor se realizedzin funaie de : etapagcola, mediul in care se organizéaactivititile si de
performanele de instare a limbajului, otinute de copil.
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Adeseori, combinarea simultam mai multor obiective este necesamn cazul unor copii provemidin
familii care nu-i stimuleazsuficient, sub aspect verbal. Atunci este ne@esegelerarea dezvaiti limbajului
la intrarea in didinita si scoak, pentru a se asigura facilitarea adfilar scolare. Problema legate influena
mediului familial asupra limbajului a fost deitbti pe larg intr-un capitol anterior lueii.

In legitura cu combinarea obiectivelor, Bloogi Lahey (10), arditca acestea depind de mediul in care are
loc invatarea limbajuluki de personalul implicat in aceasictivitate.

In mediile structurate, indeosebi in dasiu In cabinetul logopedului, se recomacentrarea asupra unui
singur obiectiv sau maxim dawimultan, iar in mediile mai pa structurate, extggolare, se recomaad
includerea mai multor obiective .

,Relatia dintre nundrul de obiectivesi gradul de structurare al mediului coincide de cehi cu
posibilitatile de Tnvtare ale copilului din moment ce alegerea mediutte gatial determinat de abilitatea
copilului de a manipula o varietate de stimuligBmsi Lahey-1978) pag. 574

in cazul copiilor cu handicap mintal se recomandntrarea pe unul sau pe un Aumedus de obiective
simultane cu elemente concrete sau figurale boigat®ntexte bine precizate, pentru a le facilitau§imea
eficienti a sensurilor cuvinteladi a limbajului in general .

Obiectivele, indiferent de tipul lor, trebuie fortate in termeni clarsi masurabili, pentru a permite
evaluarea facil a realizrii lor . Formukrile generalesi ambigue ar crea dificditi deosebite cuantifigii
eficientei oricarui program de dezvoltare a comuric.

5. Tehnicile si metodele generale utilizate frecvent in programele de dezvoltar@absjului si

comunidrii, sunt imitaia si modelarea .

.imitatia consi in invatarea unui set imitativ (exemplu, un cuvant), meadifea gradata produgei
verbale pentru a Trdva cuvantul, iar apoi folosirea dirifa produsului verbal in alte contexte decat modelul
initial . Eficienta acestei tehnici corisin stabilirea unor comportamente inexistente &tén repertoriul
copilului” (Bloomsi Lahey-1978) pag. 577

Modelarea se reféfda reproducerea mai mult sau matipuewita, cu sprijin din partea profesorului, a
modelului verbal irial . Se realizeaz deseori, prin aproxiami succesivesi treptate ale apligii modelului
lingvistiv prezentat de cadrul didactic .

Aceast metod: este mai des utilizafin activitatea cu copiii handicaganintal, incapabili frecventas
reprodud@ modelul verbal inial dupi primele incerari .

Randamentul ambelor metode steeda@ se folosgte un material didactic bogat, varigtjudicios
selecionat . Aplicarea acestor metode se complétear procedee de Hrire pozitiva sau negativ in
scopul consoligrii comportamentelor verbale ale copilului .

Intarirea pozitii se oline prin recompensarea verbal(laudi, incurajare, evidaiere) sau
recompensare materialacordarea de diverse obiecte, liraau favoruri care plac copilului).

Recompensele materiale se recomiaidie folosite cu preadere in cazul activitilor cu precolarii si
scolarii mici cu handicap mintal, dar ele sunt adeiseficientesi in activititile cu pregcolarii normali .

Intarirea negativi se realizeazprin pedepse, admonastsi atertioniri si este ptin recomandabil in
activititile de dezvoltarea comuriiti cu copiii .

Procedeele de ftmire, folosite de profesor, reprezirin acelai timp o conexiune inve#spentru copil n
procesul de Tntare a limbajului, prin care acestsi tegleaz, treptat, comportamentele verbale .
Semnalele venite din partea profesorului, prin stim verbale sau materiale, reprezinin set de repere
foarte importante care #resc sau inhibcomportamentul de Tétare verbal de ctre copil .

Metodele logopedice specifice includ, in cadtetapiei tulbuirilor de limbaj, si activitatile de
dezvoltarea limbajuluisi comunicrii, acestea constituind adesea un obiectiv sudnsigrin care se
realizea? activitatile de corectare a tulbinilor de vorbire .

in alte situgi , dezvoltarea comunicii reprezin un scop in sine al actigitlor logopedice, mai ales
la prescolari, atunci apelandu-se la la folosirea unorarde ale metodelor imitiei si modekrii sprijinite
de material didactic adecvat.
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Toate metodelsi tehnicile prezentate se pot folosi atat in madiviual, catsi la nivelul grupului de
copii. Alegerea se realizegZn principal, in funge de obiectivele uririte si posibilitatile de Tnvtare a
limbajului de @tre copil.

Exista si posibilitatea de combinarea apilit unor metode la nivel individual, cat grupal, pentru a
diversifica contextele de folosire a limbajului obma de comunicare interpersoaal
6. Evaluareafolosita in aceagtcategorie de programare este de trei tipuri :

a) Intial;

b) Intermediai;

c) Finah

Evaluarea iniala ne ofed o imagine despre performate verbale ale copilului, Tnainte detiarea
programului ( profilul dezvaiirii limbajului ).

Celelalte doa tipuri de evaluare ( intermediasi finala ) vizeaz aprecierea #&surii in care au fost
atinse obiectivele propuse.

In general, In cazul aprecierii obiectivelor perien scurt, se folose, cu pregédere, evaluarea final

in aprecierea obiectivelor pe termen lung se faoséecvent, ambele tipuri de evaluare. Exale
intermediare permit schimbarea in timp util a metod folosite in cazul in care acestea se dovedesc
ineficiente sau cer chiar regandirea intreguluigpam, dag& performarele verbale ale copiilor sunt
neconforme cu structura obiectivelor preconizate.

Adeseori, se impune introducerea copiilor in progwade stimulri suplimentare, in secvegie din
domeniile limbajului unde intdmpirdificultati majore.

Evaluirile finale se fac dupincheierea intregului progragn vizeaz masurarea eficietei activititii
depuse de cadrele didactice in perioada resgectiv

Procedeele de evaluare, ce pot fi folosite in dagragramelor de dezvoltarea comuini sunt
extrem de variatg@ tin, in ultimi instana, de creativitategi competera speciaktilor implicati.

Pot fi folosite cu succes Tn acest sengld individuale sau colective, testele de atinge verbale sau
non verbale, analiza performator comunidrii scolaresi extragcolare, inregistirile video sau chestionarele
adresate profesorilgr familiei elevilor.

Literatura de specialitate abuindn acest sens, de o serie de probe standardizateestandardizate
propuse de diver autori, stéini sau romani, tratate intr-un alt capitol al lrdr De asemeneascoala
romaneast are 0 veche experignin aplicarea cu bune rezultate a acestor probelirftem in acest sens
probele de evaluarea limbajului, cti@aunor autori precum E. Verza, Bchiopu, M. Rosea, \dsmas Esi C.
Stanica, care se aplicfrecvent in ingtamantul romanesc.

In ultima vreme, inarile dezvoltate, se aplictot mai mult inregistirile video care permit analiza
limbajului si comunidrii copilului Tn mediile cele mai diverse. Specséli apreciaz ca, folosindu-se aceste
tehnici moderne, se poate tole o imagine veridic a nivelului funcional al comunidrii copiilor,
introducandu-se in evaluare, autenticitatea limbajg comunicrii, dificil de analizat la nivelul clasei sau
cabinetului logopedului, mai ales sub aspect praigma

in final, subliniem faptul  structura programelor de dezvoltarea limbajgluiomunicirii propusi,
reprezind doar un ghid general util, aplicat Tn mod flexitvilcadrul proiedirii acestor categorii de programe
in fungie de caracteristicile elevilor cu care se lucieazle mediul in care are loc i#area.
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7 ANI - VARSTA OPTIMA A DEBUTULUI SCOLAR

Prof. logoped ADRIANA STANCU
Centrul Logopedic Interscolar nr. 1, Bucuresti

Atat timp cat potrivit actualei Legi a im@mnantului, grupa preditoare este parte integréanga
Tnvatamantului prgcolar, iar opiunea debutulugcolar al copiilor la 6 sau la 7 ani apae pirintilor, doresc in
calitate de psiholog si logoped, &n in sprijinul @rintilor (darsi al educatoarelor care sunt solicitaliefaca
0 recomandare) argumentarid/cani este varsta optinpentru debutucolarsi nu 6 ani. Argumentele expuse
sunt rezultatul obsertidor efectuate in urma activitii indelungate cu copiii pgeolarisi scolari mici.

In timp ce 6 ani este varsta extremaloa explo#rilor frenetice,7 ani este varsta asimit reflectand
la ceea ce a putut péin prezent & experimenteze din vi& copilul asimileaz experierele mental realizand
conceptele de” singi de” lume”.

Comportamentul impetuas zgomotos al copilului de 6 ani incepese calmeze. 7 ani este o varst
mai calmd, mai “ wor de téit”, mult mai rgionaki si mai rezonabi. Elanul orb étre toate experigale noi,
atat de caracteristic varstei de 6 ani, vaaea.

Copilului de 7 ani Ti placeasdiscutesi accepi mai uor ca alidat ca girintii sa-i explice limitelesi
regulile fixate. Este mai receptiv la atitudinile dcceptare(simpatie, apreciere po#)tieste mai cooperant.
Stie s asculte cu mai muitatenie decat anul precedent. Are mai mult gihmasurii si nu mai abordeaz
lucrurile frontal. El termia ceea ce intreprindg araé mai mulé persevereg.

La 6 ani, copilul debordeazle energiai toti muschii sai sunt avizi de mycare. El se activeaznci de
la sculare, alea#g se taliste, se urg, trage, impinge, sarg tipa. Se joad incontinuu. Zgomotusi violenta
par % caracterizeze jocurile sale. Copilul de 6 anigigadira incetare. El incea@ energie considerabita
si stea lintit si tot nu regeste. Ti place § fie Tn centrul atefiei si si monopolizeze converga, plasandui
propriile glumesi atragand atetia prin exhibarea tuturor talentelor de a improvighincepe totul, dar nu
termim nimic.

In clasa | copilul trebuiedsfaci multe lucruri care nu coincid cu posihilite sale: & ramari asezat
fara si se agite, sduc un lucru inceput péna cajt, si ridice mana inainte de aspundesi sa astepte 4 i se
dea cuvantul,assi astepte randul, sreziste la tentéa de a vorbi cu colegiias Aceste comportamente nu sunt
usoare, nici naturale pentru un copil de 6 ani. Estdt mai wor pentru un copil de 7 ani se adapteze la
exigenelesi regulile primului an dgcoak.

Constrangerile impuse geoak sunt mai bine acceptate de un copil in #dst 7 ansi de asemenea
de un copil care a frecventatigmita.

6 ani este o varstde cria, copilul caui Tn mod natural & se despringl de cuibul protector al
caminului si familiei pentru a se lansa In lumea mai faegcelor de varsta lui. Ti este greuse lipseascde
aceast dependeta protectoare féd de mama sai de aceea recurge la atitudini negatyvedevine uneori
insuportabil Tn comportament. Grupul de copii deesg varst 1l atrage ca un magnet, el se siniie in afara
grupului,dai la aceast varst, grupul este foarte confortabil: fiecare copijeac”in legea lui”, fira a acorda
prea muli atenie celorlati.

Copilul de 7 ani nu are tot atata nevoie de a §rirp ca cel de 6 agi petrece mult timp singur; togu
grupul &i pastreaz valoarea sa.7 ani este o vars&nd copilul “rumeg’ si claseaz in spiritul lui toate
sorturile de date. El este mult mai introvertit @eta 6 ani. Meditga sa intind nu este decat un artificiu
psihologic grée caruia el asimileaz si reorganizeax experiefele cotidiene. &intii trebuie 4 inteleag ca
atunci cand un copil de 7 ani se izoke@az reveriile micului 8u univers personal, el lucreain mod veritabil.
El Tnceard sa inteleag sensul tuturor experigglor pe care le ireste la scoak, cu prietenii, acas
Semnificaiile pe care le #lacestora in universul lui interior iau forma ser@ntelor pe care are nevoiele
organizeze intr-un ansamblu coerent. Foarte irdeids el Tnsgi,el este din ce in ce mai mult gbient de
nuanele subtile ale sentimentelor, devenind sensilsklatimentele celorlal Copilul de 6 ani este un "om de
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aagiune”, iar copilul de 7 ani este un "om al retiec. El reflecteaz fara incetare asupra datelor tiesale,
ntrebandu-se asupra repercusiunilor pe care peH&ia avea asupra persoanei sale.

Scolarul de 7 ani iubge ceea cgcoala are amuzant, ii place ca in fiecareazse intalneagccu
colegii, dar acceptsi ceea cescoala 1i ofei mai puin atragator: reguli obligatorii, discipli, ascultare, etc.
De regud sarcina unei initatoare care are in clasa | in majoritate copii @mi7este maigoari decat a acelei
cu copii de 6 ani. Copilul clasei | este méandrucdea ce el facgi ceea ce inwa, produsele muncii lui:
caietele sale, desenele sale, textele pe cargiisivie citeasg. Pentru o in#tatoare cu vocge, munca la clas
este foarte @cuta pentru @ elevului de 7 ani ii placeisaiba contacte personale cu "doamna”. El este foarte
multumit cand aceasta il lafidi place & se dué& sa 1i vorbeasg, i 0 atingi, s 1i ceal permisiunea pentru a
intreprinde o activitate, in general ii plagdisiea atene.

Copilul de 7 ani este mai "confortabil” pentrarpti decét cel de 6 ani. Cu toate ast@as se cread
ca el este un "inger”. Arai el nevoie & se agite, & alerge, & tipe ca la 6 ani, el pos&diceeg energie
debordarit si jocurile mai turbulente ii permitielibereze aceasenergissi sa-si reduc tensiuneai emdiile.
Aceasi varsh este 0 ocazie pentrudiqmtii care nu au avut prea mult timp pentru copiii 8drincerce &-si
faca. Este momentul candipntii pot abordagi relatii mai intime cu copiii lor, &ci mai tarziu va fi mai dificil
si chiar imposibil 4 stabilgti astfel de relai. Parintii vor initia activititi comune cu copiii: jocuri specifice
varstei, plimfri, excursii, sporturi in aer liber, inviiala cofetirie, terase, cungpaturi la diverse magazine,
vizionarea de spectacole, antrenarea n diverbarirgospodresti etc.

Sa rezundm ceea ce trebuiei stim despre varsta de 7 ani: este in general @ karst pentru @rinti
si pentru copil; el este mai stabil, mai destinsj c@operant decét la 6 ani. Trebuiegilizam pentru el (
parinti si educatori ) aprecieri pozitive care 1l incurajesidl fac si progreseze,aci el este sensibil la critigi
la mustéri. Este o varst de introspege pe parcursul ateia copilul are nevoieasmediteze, & asimileze
experienele sale in scopul desacompleta imaginea de sine vis-a-vis de imagineaiil

LOGOPEDIA 2/2009 10




ACTIVITATI DE STIMULARE A LIMBAJULUI TIMPURIU LA COPIII AUTISTI

Prof. logoped Ana Stoica
Centrul Logopedic Interscolar nr. 5, Bucuresti

.. daca voi nu ma invdtati,

eu nu voi iTnvdta; (SAMUEL BECKET)

Urmatoarele informdi sunt pentru a ajutadpintii sa inteleag apariia abilitatilor de limbaj ale
copiilor lorsi pentru a le da idetisajute la dezvoltarea acestor abilitLa unele dintre acestea W-gandit, iar
unele sunt noi.

Folosii aceste idei caasva ajute la imbué#tatirea creatividtii Tn jocul cu copilul dvs.

- Folosii un limbaj expresiv simplu. O bérreguk este & se vorbeascin propoziii care corespund cu
varsta dezvaiirii limbajului (cuvant - propozie pentru un copil de 1 an; doguvinte pentru nivelul de doi
ani; trei cuvinte pentru nivelul varstei de trei aft.

- Evitai exprimarea ca intrebaread®rgi aceste expresii pentru cand este ftiegau il put@ prompta cu
un raspuns potrivit. Folosi propoziii afirmative. Numii activitati, agiuni, obiecte din mediu: “Tu ai ngea”,
Te-ai ascuns”, decat “Ai o rgiaa ?”, Te joci ?”.

- Folosii un limbaj simplu fungonal in situai pe care doti sa invee s le foloseast De exemplu, cand
ei au nevoie de ajutor, spune: “Ajuna”, casi cand vine din partea copilului dvs. Alt exempleschide
usa te rog”, Vino aici”, cand ei te iau de na&mte conduc.

Acestea nu sunt intret; sunt afirmaii casi cand copilul dvs. aitut aceste cereri.

- Asteapt Tnainte de a face promt, de da a recompensé,qérd copilul are contact vizual. Pute stgi
la acelai nivel cu copilul.

1. Explorai mediul inconjuditor. Plimbai-va prin veciritate implementand uritoarele tipuri de activiti:

- Numii obiectele. Da& fac zgomot, nyicari, imitati-le. Copilul g imite si el.

- Alegei o culoaresi gasiti obiectele de acegiaculoare in plimbarea dumneavoastr

- Practica activitati de motricitate grosié@rcu construirea de concepte de limbayi{ara peste o roat
alearg para la cok, mergi sub un copac, urscirile etc); & astepte randul,sexiste un lider.

- Colecta obiecte care se potrivesc in fuiecde culoare, #irime, forma, categorie; aducele acad
pentru a fi folosite la un proiect de art
2. Pune diferite obiecte intr-o cutieicalet, sub o ptura sau la spate, spunand mereu “la revedere”.aDup
cateva ori (5 — 9) uitasa spuné “la revedere”, facg o pauz, si vedei cand copilul spune in locul dvs. In
functie nivelul de dezvoltare al limbajului copiluluiputai sa adauga si numele obiectului.

3. Juca jocuri de imitaie cu copilul incluz&nd activiti de motricitate grosiér fina sau facial: cu obiecte
(Tmpinge maina) si jocuri verbale. De asemenea incereaimitati zgomotele copilulugi observa dac el se
joad singur. Evita cresterea autostimaltii si cautai oportunititi de a modela jocul vocal in sunete specifice
vorbirii.

4. Cautai oportuniiti de a identifica ce 1i place/displace, pentru gafa da/nu. Ingtati-l si gestualsi
Tncurajai raspunsurile verbale cand este posibil.

5. Oferti multe oportuniiti pentru a face alegeri.

6. Comunicarea este baxgie “Asteapti randul”. Angaja copilul in diverse jocuri precum: rostogolirea
mingii sau aruncarea ei, puzzle, sortarea obiectkipi forma, culoare, etc. Nurniifiecaruia randul “randul
meu, randulau”.
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7. Canta cantece familiare, repetitive, poezii sau pivecurte. \& opriti si asteptai copilul sa completeze.

INFORMAI GENERALE PENTRU IMITAREA VORBIRII

- Vocalele se dezvditinaintea consoanelor prin lalalizare.

- Copiii cu autism au Tn general probleme cu prodegenocalelor; se presupungdin cauz ca ei nu trec
prin faza de lalalizare la fel ca cetlatopii.

- Consoanele in general apar lingual, cele spuseeid (p, m, bji din spate (k, g). Sunetele dinfaunt
mai wor de imitat pentruzoferda informaii vizuale

- Sunetele surdg sonore pot fi diferetiate folosind simtul tactil (p/b, t/d, s/z, fiv gyl

- Sunetele de la inceputtilsfasitul cuvintelor sunt mai¢or de emis decét cele de la mijloc.

- Cei mai muli copii au nevoie Bexerseze sunete izolaiecombinate n silabe.

- Sunetele pe care trebuig & exerseze, se exersgdntai izolate apoi in silabe (c/v pa v/c up)apoi
cuvinte care caim aceste sunete.

- Cand este posibil fologisilabe care vin in intAmpinarea cuvintelor: b&baap-apa.

- Cand un cuvant este pronangrsit identifica partea grgta, exerseazforma corect si introdu-o Thapoi
n cuvant, repetandu-l apoi corect.

- Cand discriminarea nu este un targhet; averiténg contextual(stimulus present)

- Alegsei tinte care sunt funmnale in viaa fiecirui copil. Trebuie & includd cuvinte ca: da/nu, deschide,
vreau, etc.

- Imediat ce cuvantul a fost corect articulat, izot® incepe incadrarea lui Tn propoziar nu mai mult de
3-5 cuvinte

CONCLUZII

- Multi dintre copii au probleme cu emiterea vocalelarrse (care sunt mai ga sesizabile, prin urmare
mai greu de Tnitat prin imitare).

- Achizitia sunetului este strans legjale dezvoltarea motridiii fine.

- Nu uitai: cu fiecare producere a unui sunet, creierul rnead® un plan; deci nu trebuiei $ se permé
copilului si repete incorect.

- Cu cat este mai lugexprimarea, cu atat mai greu este coarticularezeliN complexititii exprimarii
trebuie nasurat in nurirul silabelor pe care le cgne un cuvantsi nu in nunarul cuvintelor in propozie.

- Oferiti promturi vizuale, verbale, tactile pentru o manib producere a sunetului.

- Incercai sa scoaté cel puin 5 repeiri ale unui sunet corect .

- Unii copii beneficiaz de o stimulare oralla sarcini de imitae verbad.

- Stimularea verbalsi indicatiile tactile sunt invazive. Vorlgée cu copilul despre ceea ce vi&iaci..

- Folosirea gesturilogi a limbajului semnelor poate servi ca o punte $ipnbajul vorbit.
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ADHD $I REZILIENTA

- recenzie -

Prof. logoped VALERIA PAR$AN
Centrul Logopedic Interscolar nr. 7, Bucuresti

.Rezilienta cuprinde capacitatea unui copil de a trata meiest stresuki presiunile, de a face tfa
provoairilor zilnice, de asi reveni dug@ dezanigiri, necazurisi traume, de a stabili obiective clagierealiste,
de a rezolva probleme, de a setietea Tn mod confortabil cu alte persoanee a se trata pe eisigi si de a
trata alte persoane cu respect.”

Fona puternid@, importand pentru copiii care se confrdntu probleme, explic motivele pentru care unii
copii defisesc obstacole copi¢oare, luptand acerb pentru o maturizare de sydoeimp ce gli devin
victime ale experietelor timpuriisi ale mediului in care au crescut.

Dar, ,asti ce este deitut, nu este acalalucru cu asti cum s-o faci”. Pentru mti) lumea pare a fi un loc ostil
pentru creterea copiilor, dar, sofia izolarii de o cultué aparent toxig este lipsié de realism. Majoritatea
parintilor sunt de acordaccei mici au nevoie de o ddzerioas de reziliema, problema esteamustiu de unde
si inceap.

,Niciun copil nu este imun in acest mediu. In at&&sme cu ritm rapid, plih de stres, nusmul de
copii care se confrulitcu dificuliati si numarul de dificuléiti cu care acgi copii se confrurit continla sa
creasé in mod dramatic. Chiafi copiii care sunt suficient de norag®a nu se confrunte cu dificudli sau cu
traume semnificative sau siu fie Tmpovrati de stres intens sau de anxietate simt presiuimepuiail lor si
asteptirile plasate asupra lor”.

De aceea, a gy copii reziliemi nu inseami o concentrare de energie pentru a schimba lumeaudi
parintii sa inceag prin a schimba ceea ce fac cu copiii lor. Caldate @rinte genereazstres, apar obstacole
precum ,bagajul excesiv’ din trecut precuinlipsa cungtintelor despre noile studii privind dezvoltarea
copiilor. Majoritatea printilor sunt cogtienti ca rezilieta este un atu in sentimentul de compgten
sigurana de sine a copilului, dar tiu exact candainlocuiasé criticile cu incurajarea sprijinul.

Desi cresterea copiilor reziliem este un scop care ar trebdi sneasg toti parintii, acesta este un
proces care nici nu se rn&ai nici nu a fost evidefmat pari de curénd. Absea acestui concept in ghidarea
abilitatilor de printi a dus la accentuarea problemelor care @apdé&t de mul copii, lasandu-i nepregiti
pentru a intampina provadle ulterioare.

Rezilienta poate fi consideratca o condie a succesului in toate domeniile dintgiale adult, de
aceea, toate intergienile cu copiii trebuie aiba in vedere consolidarea akhitit lor de a prezenta rezilien
si de a Bspunde provatrilor vietii cu raiune, incredere, scapempatie.

Interagiunile cu copiii sunt oportuniti educaionale de a-i ajutaasteas o pana personal puterni@ si
viguroad. In creterea unui copil rezilient valorile educs, disciplinarea, sprijinirea lui pentru a se gim
specialsi apreciat, suferea lui pentru a persevera, sprijinul in luadeaiziilor si a se simi bine legat de
aceste decizii, precugnincurajarea reldlor interpersonale satigtatoare, devin prioriiti.

Esenial este § intelegem parametrii influgai noastre, astfel incad gputem stabili obiectivai
asteptiri realiste pentru noi §ne si pentru copiii NGtri.

Pentru a itelege atitudinea mentah unui @rinte capabil & dezvoltesi sa intiresad reziliena la copii, este
nevoie 4 intelegemsi atitudinea mentéal sau perspectiva unui copil rezilient, caractesigti majore,
deprinderilesi abilitatile care contribuie la reziliea unui copil, la modul de percepere a viitoruluicere
copil intr-un mod plin de sperginsi de incredere. Atitudinea mertah unui copil rezilient este o sérs
valoroad de informaii pentru practicile parentale.

lata strategiile de crgere a rezilietei :

1. Atitudinea mentala a copilului rezilient const in anumite caliiti si moduri de a se privi pe el

inswi si lumea inconjuitoare, speraha si mare incredere in el ingu Copilul rezilient se simte special
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apreciat, invel si-si stabileass obiectivesi asteptri realiste, are abilitatea de a rezolva problemge a lua
decizii, poate mult maigor s priveasé greselile, greuitile. Obstacolele sunt mai curand promocu care
trebuie 4 se confrunte decat factori de stres care trebtitetie Strategiile de abordare sunt productive, mai
mult Tncurajeai dezvoltarea decat subminédmcrederea in sine. Copilul reziliegt tunogte punctele slabe

si vulnerabilititile, darsi punctele tarisi talentele. Se simte puterngc competentgi-a dezvoltat capadciti
interpersonale eficiente cu cei din antutiagu adutii. Poate &uta intr-un mod convenall adecvat suponi
indrumare la adul care pot oferi sprijinul necesar.

.Dezvoltarea unei atitudini mentale de rezitieeste un lucru de care am speiabeneficieze to
copiii. Un copil rezilient este un copikmatos din punct de vedere etianal, echipat pentru a facetfacu
succes provatilor si pentru a se retrage dintéapiedicilor. intr-un fel, copilul pe care tocmaam descris
este un ,produs”; este modul in care ne-acgh 4 se dezvolte copiii rgri, modul in care ne-ar fitea ca ei
Si se priveastsi sa priveasé alte persoane.

2. Atitudinea mentala a parintelui care incurajeaza rezilienta la copii oferd o nelegere,
cateodat explicita, alti da& implicita sau intuitid asupra a ceea ce poate face pentru a cultivaubapd
atitudine mental si comportamente pline de rezilign Interagiunile parintilor care cunoscgi apreciaz
rezilienra cu copiii lor sunt ghidate de un plan de principiei si agiuni importante. A surprinde
complexitatea acestui plan este un proces contpluugde provoari, frustriri, piedicisi succese.

.Desi unii dintre noisi-ar dori s existe o cale inspre viitor adeati, dovedit, de aur, aceastale
nu existi. Cu toate acestea, ne putemslingtind ca putem dispune de anumite puncte de reper cares
ajute 4 traveram si sa apreciem drumul unic al fiéwi copil. Dsi fiecare cale este contuiiadle o varietate
de factori, incluzand temperamentul nativ al cdpilustilul si valorile familiale, experietele educative,
precumsi societatea sau cultura globain care este crescut copilul respectiv, acestereefurnizeaz
principiile si ideile ce se pot aplica tuturoéilor de dezvoltare a copiilor, putand astfélre ofere o dirge
pentru crgterea copiilor rezilieti’.

lata o lista de zece repere care formg&dundamentul ce-i ajatpe tinerii reziliemi sa-si intaireasd
atitudinea mental Si nu uiim -totwi- ca, principiile si practicile crgterii eficiente a copiilor necesitun
proces continuuu de analizi de reflegie, aa incat & nu se piarél din vedere ceea ce este cu adat
important in comportamentele parentale.

Reperele asimilate atitudinii mentale a parintilor care incurajeaza rezilienta propriilor
copii includ :

Sa fim empatici

Sa comunicam eficient si sa ascultam activ

Sa modificam ,scenariile negative”

Sa ne iubim copiii intr-un mod care sa-i ajute sa se simta speciali si apreciati

Sa ne acceptam proprii copii pentru ceea ce sunt si sa-i ajutam sa-si fixeze asteptari ti obiective

realiste

Sa ne ajutam copiii sa aiba succes, prin identificarea si accentuarea ,insulelor lor de

competenta”

7. Sa ajutam copiii sa recunoasca faptul ca greselile sunt experiente din care se invata

8. Sa dezvoltam sentimentul de responsabilitate, compasiune si constiinta sociala, oferindu-le
copiilor oportunitati de a-si aduce contributia

9. Sa ne invatam copiii sa-si rezolve problemele si sa ia decizii

10.Sa disciplinam copiii intr-un mod care promoveaza auto-disciplina si increderea in sine.

Al

o

Bibliografie : Dezvoltarea fortei, sperartei si optimismului la copilul dumneavoastra. Cresterea copilului rezilient, Robert

Brooks, PH.Dsi Sam Goldstein, PH.D.
Comunicare prezentata la Conferinta “ADHD si rezilienta”, Bucuresti, 17-18 sept. 2009
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LABORATORUL VIZUAL DIN FREIBURG

Prof. logoped AURORA SAVA
Centrul Logopedic Interscolar nr. 2, Bucuresti

Traducere din limba Germangi adaptare in colaborare cu
Emanuelle Schneider - profesor in Kevelaer — Wiendknk

La Universitatea Albert-Ludwig din Freiburg exisin ,laborator vizual”, rod al cerceiior detaliate
cu privire la stabilirea diagnosticului de legaste(dislexie)si/sau discalculie. Aceste cergetau avut ca
rezultat nu doar oferirea unor constat"da/nu”, ci si obtinerea unor inform@ asupra dificulstilor
individuale ale fiegrui copil examinat in parte, originea acestor diftiti precumsi stabilirea procedeelor
eficiente Tn fiecare caz. Pentru stabilirea diatjnokli de discalculie se testeazopii incepand de la varsta de
7 anisi 6 luni para la varsta de 10 ani 11 luni, dar nu Tnhainte de terminarea clasei |.

Bazelestiin tifice ale laboratorului vizual

1. Semnificaia prelucérii simturilor:

La Tnvatarea vorbirii, a capaditilor scolare, in special a limbii scrise, copilul estpwssiunor incetei foarte
mari Tn privina capacitii sale vizualesi auditive. Prelucrarea acestor infortmdrebuie & fungioneze
desivarit.

Noi nu vedem cu ochii si nu auzim cu urechile ci careierul!

Multora nu le este cunoscut cea mai mare parte a procesului audio-vizual mesece in ureche sau
respectiv in ochi ci in creier. Mesajele gimilor trec prin nenurirate trepte de prelucrare extrem de
complexe, pén la finalizarea lor in imagini sau sunete (sau chacuvinte), pe care le percepem in mod
constient. De exemplu, circa 40% din sc@acerebral se ocup cu prelucrarea celor 120 milioane de celule
vizuale pentru un singur ochi precyincu coordonarea rygarii ochilor. Din toate aceste procese nu t&im
nimic, ele petrecandu-se automat in creier

Anumite tulbuéri la un nivel sau altul de prelucrare a infotih@r exterioare produc o percep
dificila sau greita, care poate duce la imposibilitatea de afam\ititul. Fenomenul este greu de recunoscut,
implicatul nu este coient de acesta, iar investigee obisnuite la medicii ORL nu pot depista aceste
tulburari.

Procedurile cotin printre altele, diferegeri precise ale calitii (insuirilor) sunetelor, o vedere
dinamia exact, percepere simultansi o perfeci coordonare vizua) capaciiti ce nu pot proveni de la
organele de sinti doar de la creier.

Asadar, Tn cazul unorabuite deficierpe vizuale sau auditive nu este suficieinlvestigaia nervului auditiv sau
vizual ca atare, intrucat astfel se omite cercateedéei mai mari frti a sistemului.

Evident & ar trebui inceput cu clarificarea fuimmalitati organelor de simt, in cazul ap@i
problemelor audio-vizuale. Daawu s-a §gsit nici o deficiemd medicaf, nu trebuie concluzionat@dntregul
sistem este Tn ordine. Aici s-au dezvoltat procediegestare, prin care sunt posibile cantesuplimentare.
Examiririle audio-vizuale au dus la constataréaaproape o juidtate din copiii cu legastenie, discalculie, cu
deficiente de atetie sau cu hiperactivitate au un rezultatdliv mai prost in urma testelor aplicate decat copii
din grupa de control.

LOGOPEDIA 2/2009 15




Creierul este singurul organ care poate inia.

Tulburarile cerebrale de prelucrare a siumlor au “avantajul” @ pot fi nlaturate prin antrenament.
Creierul invaa cu phceresi mult, dar numai ce-i este necesar. Deficiteleddevoltare diagnosticate pot fi
Tnlaturate de cele mai multe ori Tn maximum catei@asnani, prin aplicarea procedeelor de antrenare.

Este o eroareascredem & dintr-o privire percepem un mare camp vizual.dalitate vedem clar un sja
incredibil de mic, corespunzand suptafeunghiei degetului mare, la distande un bralungime. Totul in
afara acestui spga vedem neclar. Creierul asamblg@amaginea noasirspirituak asupra lumii, pe care o
percepem mult mai mare, din nenirate imagini detaliate. Pentru asta facem cu ga/permanent cca. 3-5
salturi pe securid (muschii oculari sunt cel mai des utiligade ctre om!) dintre care majoritatea nu sunt
percepute, fiind mycari automate. Aceste aprox. 20.000 salturi pe zipaleirii nu trebuie § se succead
ntamphtor, ci trebuie & survina planuit, pe baza celorazute anterior. Eforturile cele mai mari in acéast
coordonare le ridiccititul.

2. Importan ta motricitatii vizuale

Vederea distributi& este o componehtimportani a procesului vizual. Recga informaiilor vizuale
necesii o distribdie coordonat a vederiisi este, firgte, o condie pentru ndtarea limbii scrise. In urma
consultirii a 1500 copiisi aduki, acum sestie ci exist diferite componente ale distritoei privirii care se afl
n stare nedezvol@tAcestea sunt:

- Capacitatea de fixare, adimai multe salturi ale priviriidaccadg ca din reflex.

- Controlarea intefionat ale acestor salturi ale privirii

- Periodicitatea momentelor de r@ac

- Sigurana n potrivire sau nimerire a obiectului vizat

- Stabilitate binocular

Pentru precizarea diagnosticului séswad si se analizeazmiscarea oculd.
Terapie suplimentara pentru motricitatea vizuala

Vederea distributi¥ se dezvolt si la copii normali paa la varsta de 18 agi poate fi schimbatprin
antrenament zilnic chiag la aduti. Colectivul de cercetare a creierului a dezvaditatolaborare cu sga de
optomotri@ a Universiitii din Freiburg un aparat de antrenamehix(Train) pentru copii cu astfel de
probleme. Cu el se pot antrena alternativ fixar@arp, reflexele sau distribtia intertionat a vederii.

Cercetarea n stabilitatea fiarii privirii

In timpul inregistirii informatiilor vizuale, ochii trebuie % se odihneagicun anumit timp. Pentru
aceasta sunt necesare #lfuncii de sprijin: una care ajaitsi nu aild loc salturi ale privirii (stabilitate simg)
iar cealali garanteaz ca ambii ochi & nu se mite relativ unul spre callt (stabilitate binocular, respectiv
coordonare motrica ambilor ochi). Pentru a aprecia stabilitateapgiineste suficierit masurarea ngicarilor
unui singur ochii numararea sacadelor nedorite in timpul perioadelorixird. Pentru aprecierea stalatiit
binoculare se #&s0ad concomitent myicarea ambilor ochi, ceea ce este posibil cu agadduntsus
ExpressEye

La copii sub 17 ani se pot constata instahilitonsiderabile. Abia la maturitate se poate atinge
stabilitate idedl. Pentru copii cu evidefstabilitate binoculdrexisé un antrenament care reglédalburarea
in doar catevaaptimani, in aproape toate sitiile. in cel mai #u caz, deficieta poate fi cel ptin doar
redud, dar in mare @suf.

Procedeu de examinare a capaditii privirii
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Miscarile ochilor trebuie risurate cu o exactitate in timp de 1/1000 secyndeshsurare spaala de
0,1 grade. Msurtorile din cadrul acestei univer#it se fac la lumia infrarcsie, nepericuloassi intactila,
prin analizarea luminii reflectate de partea ext@ii a ochilor. Sursele de lundinnfrarcsie si elementele de
recepie sunt fixate printr-o baradde plastic pe cap. Universitatea dispune de tifaparate aleioor sisteme
de nmiisurare sunt relativ independente dgaaiea capului, ceea ce nu necesitfixare a capului copilului.
Este deci vorba despre un procedeu neinvaziv, singalre d posibilitatea msurrii motricitatii ochiului n
stabilirea diagnosticului medical.

Utilitatea unor astfel de &suritori a fost confirmat stiintific de studiile clinice izolate din diferite
laboratoarssi clinici mondiale, in scopul ielegerii mai aprofundate a unor boli neurologicestucturile lor
cerebrale. A fost dezvoltat un procedeu prin cate trei fundi vizuale de baz (fixare, reflexesi distributia
intertionat a privirii) si poat fi cercetate separat. Testul poateifitt in 45 de minute.

Antrenamentul pentru perceptia simultana
Recomandare
Se folosete mai ales in cazul discalculiei.

Aparatul construit la Universitatea Albert-Ludwigte aserinator cu cel folosit la testi vizuale.
Exerctiile sunt yoaresi copiii pot exersa zilnic acasAparatul (Count Train) storicui la dispozie si poate
fi inchiriat pe o perioatlanume. Rezultatul antrenamentului a fost efici®®6 din copiii antrena si-au
Tmburatatit percepia simultard. Antrenamentul Tristrebuie aplicat numai in cazul unui diagnostiauside
discalculiesi nu spre exemplu n cazul unui copil lgnm sperata unor rezultate mai bune. In acéastugie
antrenamentulamane ineficient.

Desfisurare

Antrenamentul dure@zcca. 10 minute pe zi, timp de 21 de zile. Efedsie unul indelungat, pentrd c
utilizarea zilni@ a aparatului se schiralconcomitent, iar aptitudinile elbute trebuie antrenate continuu.

Aparatele de antrenament adap#eaatomat dificultatea la perform@the copiluluisi inregistrea (setea)

un protocol al antrenamentului care este evaluapgeialitii de la Universitate dupreturnarea aparatului.
Parintii obtin o relatare scrisasupra degfurarii antrenamentului.
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COMUNICAREA SI MOTIVATIA IN INVATAREA SCOLARA

Prof. psiholog DRAGHICI FLORENTINA DANIELA
Colegiul Tehnic de Posta si Telecomunicatii ,Gh. Airinei”

Argument: motivaia reprezint unul dintre cele mai importante procese psihicglaterii de la nivelul
psihicului uman, fiind directaspunztoare de performaa sau lipsa de perform@na subiectului uman care
initiaza o activitate, indiferent de natusagradul de dificultate al acesteia. La niveluliatitii de Tnvatare
scolaf, acest proces dispune de o serie de particitlarfie care ne-am propus $e investigm prin
intemediul prezentului studiu. Pornind de Igiativa colegilor netri, profesorii consilieri din cadrul Centrului
Metodic al sectorului 6, am preluat ideea investigacestei problematicsi la nivelul claselor a X-a din
cadrul Colegiului Tehnic de B&@ si Telecomunicéi ,,Gh. Airinei”.

Esantion: acest studiu a fost realizat in perioada 10-23imma@09 pe ungantion de 50 de elevi ai claselor a
X-a, liceu rusi scurti, selectd cu ajutorul unui pas desantionare, dintr-un total de 200 de elevi. intrumésst
esantion face parte din lotul vizat a fi investigatrivelul sectorului 6, de circa 500 de elevi dasele de la a
Vll-a pari la a X-a, dorim deocamdasi realizim o prelucrarai o interpretare a rezultatelor toute Tn urma
anchetei pe bazde chestionar, prin raportarea acestor rezultitea nivelul unitii noastre, la cele aimute

la nivel de sector ( atunci cand studiul va fi fipat, in luna aprilie ).

Obiective: ierarhizarea disciplinelogcolare vizate in acest studiu, in ftiecde interesul declarat déte
elevi; identificarea structurilor motivianale pe care elevii investigde utilizeaz in cadrul activitii de
Tnvatarescola@ (motivaie: cognitiva/afectiva, intrinsed@/extrinsed, pozitiva/negati); masurarea perceidor
sociale privind efortul voluntar personal implidat activitatea de iritare scolai, in generaki, la nivelul
disciplinelor scolare vizate, in special; asura dezvofirii structurilor motivaionale complexe, de tipul:
intereselor, convingerilor, aspiiiéor, prin raportare la activitatea de tmare desfsura in scoak.

Prezentarea rezultatelorDintre motivele selectate cu prioritate d#ire elevii chestiong motive care le
sugin interesul pentru Tritarea la diverse discipline, reiese dtoarea ierarhie a acestora :

O Profesorul explica pe intelesul meu

20
B Continutul obiectului de invatamant este interesant

15 O Profesorul este apropiat de noi

10 O Profesorul este calm, nu se enerveaza

B Obiectul de invatamant este folositor pentru viitor

O Obiectul de invatamant este usor

17 15 13 12 12 11 11 B Profesorul aduce completari atractive si interesant ela
lectie

Elevii tind & evalueze pozitiv, intr-o #suia mai mare, afirmgile care se reférla calitatea actului de
predare-ingtare-evaluare, desjurat de &tre profesor(accesibilitatea limbajului, comunicarea asertiv,
creativitatea didactici, empatia) si intr-o masua mai mic, afirmaiile care se reférla caracteristicile
intrinseci ale obiectelor de T@adamant(continut stiin tific interesant, utilitate practica, buna structurare a
informatiilor).

De asemenea, elevii apreciag mai puin motivele cetin de relaia cu pgirintii sau colegii de clas
Putem aprecia faptulicprincipalul tip de motivae pe care se bazeaelevii chestiong, in activitatea de
Tnvatarescolari, este cel aimotivatiei afective pozitive generat de calitatea reteei de comunicare stabiit
cu cadrul didactic.

De asemenea, elevii pat § depasit nivelul motivaiei extrinseci in initareascolai, tip de motivaie
caretine de desfsurarea activitii de invatare pornind de la gimerea de recompense.

Casi structuri motivaionale, par dezvoltateteresele care 1i orientedzstabil pe elevi &re anumite
continuturi ale obiectelor de TAyamantsi catre anumite activiiti, dar apar ca fiind mult mai ga dezvoltate
structurile motivéionale superioare, cum suwdnvingerile sauaspiratiile.
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Asadar, pentru a activa tipurile de motieapotrivite Tn sugnerea performaei in in\atare, cadrele
didactice §i pot modela activitatea pe structura comadanic asertive, deoarece aceasta cuprinde
caracterisiticile eserale solicitate deatre elevi in definirea reteei de predare-initare-evaluare.

in ceea ce privge principaliifactori de risc ce pot duce la rezultaeolare slabe sau chiar laee
scolar, elevii ierarhizeaz urmatoarele afirmgi, cu rol de factori de risc in ceea ce psieedezvoltarea
motivaionah si, respectiv, performaascolai :

25 O Nu inteleg explicatiile tuturor
profesorilor
20 B Nu am un regim de munca ordonat
15 ONu este interesant sa inveti
Olnvat lectia din clasa
10
5 B Nu am vointa
0 O Nu imi place sa invat

21 15 15 15 14 13

Aspectele relevate deatee elevi, pot constitui tot atatea zone strucwirdé intervetie psiho-
pedagogig, fiind identificate 6 puncte slabe care depindndedul propriu de organizarg@ desksurare a
activitatii de invatare, dasi de percepile societitii romanati aflata intr-o tranziie prelungig printr-o criz :

- limbajul didactic supracodificai comunicarea didacticaccentuat expozitiy;
- deficite personale ale elevilor in achi@narea diferitelor deprinderi cognitive sau degen practice;

- deficit cronic al dezvoifrii motivatiei cognitive (societatea romaneascalorizeaz puin performama
scolan) ;

- confundarea sau limitarea actiitit de invatare scolai cu/la memorarea de scudurat a informaiilor
predate ;

- deficit In educarea efortului voluntagi a califitilor vointei, Tn special . persevenan puterea,
independeta ;

- disonama intre dimensiunea cogniliyi cea afecti pozitiva a activiatii de Tnvatare.

In ceea ce priwge factorii de protectie relevai de citre elevi, acgtia ierarhizeax urmitoarele aspecte ce pot
juca un rol important intr-o intervea educgonal ulterioa# :

25 O Am conditii pentru invatare,
acasa
B Inteleg usor cand citesc ceva
201 . —
1 O Nu mise dau multe treburi
151 acasa
O Nu doar atat poate mintea mea
10
B Am un scop bine formulat
5
O Inteleg utilitatea cunostintelor
0 invatate
' ' ' ' ' ' B Sunt ajutat suficient la lectii de
25 19 19 19 19 17 15 catre profesori

BIBLIOGRAFIE:

Gladwell, Malcolm, “Punctul critic, cum lucruri mipot provoca schimdsi de propotii”, Editura Andreco
Educaional, 2004.
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DISCALCULIA - INDICII IN DEPISTAREA COPIILOR CU DIFICULTATI DE INVATARE

e Discalculia

Prof. logoped MIHAELA MEREUTA
Centrul Logopedic Interscolar nr. 7, Bucuresti

Discalculia-definitii

“wn

inglobeaz toate dificultitile care se reférla achiziia conceptului de nuan, a calculului

matematic, precuryi a raionamentului matematic”.

e Este “o tulburare provesitdin dificultatea specific de Tnwvtare a calculului, Tn stadiul elementar,
independerat de nivelul mintal, de metodele pedagogice folpsde frecvera scolai si de tulbudrile
afective”

Sunt depistate 6 tipuri de discalculie:

Discalculie verbal — constand in dificuiti de denumire a canitilor matematice, a numerelor, a
termenilor, a simbolurilogi a relaiilor matematice

Discalculia practognosti¢ — dificultiti Tn a enumera, a compara, a manipula caititmatematice
simbolice;

Discalculia lexicad — dificultati in citirea semnelogi simbolurilor matematice;
Discalculia grafici — deficiene Tn scrierea semnelgirsimbolurilor matematice;

Discalculia ideognosti¢ — dificultati in a face opeta mentalesi in a inelege unele concepte
matematice;

Discalculia opera@ionala — dificultati Tn exectia operailor metamatice, de calcul numeric, de
rezolvare de exendi si probleme, chiar dacsunt inssgiti anumti algoritmi matematici.

Indicii Tn depistarea copiilor cu discalculie sau dicult dti de Tnvatare a matematicii:
dificultati in a efectua aduni, scderi, inmutiri si Timpartiri.

are abilititi matematice szute

nu se descuicbinesi nu inelege cum&foloseséd banii

nu poate &si faca un plan financiar sauisi calculeze bugetul

esueaz n a vedea imaginea de ansamblu a banilor in gener

poate § i fie teani sa lucreze cu baniascumpere, Svand

nu poate & calculeze cat rest i se cuvine, cat trebaipl&esé pentru un anumit serviciu, taxe etc.

cand trebuie &scrie, 4 citeasd sau &-si aminteas& numere face anumite gedi frecvent: adaug
numere n plus, face omisiuni, substituiri, inversi

nu reyeste 9 nteleag si sa retina concepte matematice, reguli, formule, algoritgnicalculele
elementare de adunareadere, inmuire si impartire

memoria de lungydurat legati de siipanirea conceptelor este deficitgmemorareai reamintirea
celor memorate)

aceasta insemnand jpoate & efectueze anumite op@ranatematice intr-o zi a doua zi  nu mai fie
capabil

poate de asemenearsu fie capabil intelead si sa vadi imaginea de ansamblu a unor proceduri, s
aiba o slala capacitate de sintetizare
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e elevul are slabe abilii de a vizualizasi de asi reprezenta loge&a numerelor pe ceas, laGs
geografi@ a unorari, oceane, siizi etc

e se dezorienteaassor, rgine greu formele, tiparele lucrurilor
e are un slab simal diregiei, pierde des lucrusi pare deseori absent

e are dificultiti Tn a urndri scorul intr-un joc sau dificdti Tn asi aminti cum se urireste scorul intr-un
joc

e adesea pierdgrul si nu maistie cand este randul lui sau al altora in cadrui joc

® are capacitti de strategie limitate Tn jocuri

e persistera in timp a erorilor

e dificultati in asi aminti numere

e dificultati Tn citireasi scrierea numerelor

e (dificultati in a efectua opetiamatematice cu numere-inverséazfrele sau numerele (ex: 15 cu 51)
e (dificultati in a inelege sensul problemelor

e dificultati de reamintire a simbolurilor opeiisor matematice

e (dificultati de operare cu uriifi de masui

e (dificultati in a rezolva probleme

e aceste dificultti provin deseori din aplicarea gia a metodelor pedagogice, din incapacitatea
profesorului de a evalua gradul dee€iegere a elevului pentru o anuingarciri, bazandu-se pe
rezolhari mecanice, in detrimentul celor logice, pe ne@tevea terminologiei matematicii etc.

Obstacole pentru elevii cu dificultiti de inviitare a matematici:
e notiuni fundamentale (cum ar fi departe-aproape, mécen sus-jos)si notiuni despre rarimi
dimensionale, de forinsau de timp;

e scrierea cifrelor 3, 5, 7, § a simbolurilor opergilor matematice;

e cunogterea simbolurilor numericg a semnelor ce reprezinbperaiile matematice (cum ar fi semnele
pentru mai margi mai mic);

e ordonarea numerelor pentru efectuarea unei gpgratapele rezobwii unei probleme;

® notiuni ca: mai mult, mai pn, cat, ce lungime, ce disténce grosime. Elevii ce nuagiinesc aceste
notiuni nu vorstii ce operae trebuie & aplice ntr-o proble

e |egitura matematicii cu obiecte reale;
® reprezentarea mendad ideilorsi a relaiilor matematice;

e refuzul de a inda matematica. Ingulimbajul matematic, care este foarte precis, aze@robleme
importante. Unele cuvinte au mai multe semnificaét, rest, iar altele pot fi sursle confuzie: suiy
deimprtit. Unii elevi sunt capabilizsefectueze opetile matematice, dar nu ajung la rezultatul corect
deoarece nu potfielege enuturile.
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EFICIENTA ACTIVITATII LOGOPEDICE IN PREVENIREA SI CORECTAREA DISLALIEI
LA PRESCOLARII MICI

Prof. logoped CRISTINA STEREA
Centrul Logopedic Interscolar nr. 5, Bucuresti

Corectarea vorbirii copilului Tmbracaspecte deosebite in raport cu varsta acestuiavatsta
prescolai sunt numerg copii care nu sipanesc tehnica vorbigi de aceea prezitulburari de limbaj. Acest
fapt se #isfrange negativ asupra dezwoitpsihice a copilului deoarece difetérea articulatorie influgepaz
discriminarea ngonak.

Pentru a evita compligde psihicesi dificultatile de corectare, activitatea logopedse orienteax
spre organizarea dsurilor de prevenire a tulbimlor de limbaj la copii, Tncepand din fragedopilirie.
Aceasta are menirea de a asigura dezvoltarea g@dntbajului paa la intrarea copiilor igcoak.

Majoritatea tulbutrilor de limbaj specifice copilului normal pot filiturate n mediul olnuit de
viata al copiilor, dag sunt depistatgi tratate la timp.

in activitatea de prevenirg corectare a dislaliei, logopedul trebuie se condut dupi principiile
logopedice cu valoare profilaciicdintre care amintim:

- principiul tratirii timpurii;

- principiul tratirii indirecte;

- principiul tratirii in colaborare cu gintii copiilor;

- principiul particularidtii de varsi si individuale.

Terapia timpurie a deficieglor de limbaj este o necesitate. Cu cat mai deerem atat mai bing

mai eficient Colaborarea profesorului logoped cu t®i care se ocupde educarea copilului este de natsir
preia din sarcinile sale, ale logopedului, pe cale nu necesitprezema permanefita specialistului.

Tulburrile de limbaj repreziatuna din cele mai importante cauze ajeceluiscolar. Va fi in#rita

indeajuns, credem, ideed activitatea logopedicnu reprezirt un scop in sine, ci ea se inscrie pe linia

cerintelor puse de aagi cele mai adecvate metode pentry@a adaptarea copilului la sistengablar.
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GLOSAR MINIMAL DE TERMENI UTILIZATI iIN LOGOPEDIE
Prof. MARIA-MARGARETA COMAN
Scoala Speciala nr. 6 “Sf. Nicolae”, Bucuresti

Afazie - tulburare gra¥ in ceea ce prige utilizareasi/sau inelegerea limbajului, care nu se expliuci
prin leziuni ale sistemelor periferice (senzorialismotor)si nici prin Tthapoiere mintél in cazul afaziei
senzoriale, persona vogbe prost, vocabularul este lacunatelage greu ceea ce i se spgnadesea nu este
stipara pe sensul limbajului scris; cand este vorba deiafanotorie, nu itelegerea vorbirii are de suferit, ci
exprimarea, astfelacpersoana este incapdbghi articuleze, fiesi un singur cuvantsi chiar nu regeste €1 se
exprime spontan prin scris; este un sindrom netl@pse const in tulburarea sau pierderea ftor
psihice, orale sau grafice, fiind Tng® de tulbudri intelectuale corespu#iare unor leziuni cerebrale
localizate; tentativele de terapudtsunt decegionante.

Afonemie — pronumare elipti@, prin abseta unui sunet sau a mai multor sunete, ce detérmivorbire
incorect, stirbita de interes semantic de expresivitate.

Agrafie - perturbare a limbajului scris exprimiaprin incapacitatea (totalsau patala) de a scrie,
independeritde orice tulburare motorig care survine la 0 persaanare mai inainte a scris normal; grafismul
se pastread, individul putand in generakscopieze cuvinte litér cu litef; aceast imposibilitate de a se
exprima prin scris, care corespunde unei amnezciipe, se datoreézunei leziuni cerebrale situate la
nivelul pliului curb al lobului parietal stang; tapii, aceasta se datoréade obicei, unei intarzieri generale in
dezvoltare.

Agramatism — tulburare de vorbirgi in scris In care nu mai sunt respectate reggifeEmaticalesi, in
consecir, exprimarea devine incoréceste frecvent in oligofrenie, encefalopatii patsmatice

Alalie — lipsa sau foarte slaba dezvoltare a vorbirii, ircdiate de a vorbi, care nu se explici prin
deficit de auz, nici prin intarziere minialsindrom de nedezvoltare a vorbirii sau afazie gemitak;
audiomutitate; se datoreaanor disfungi ale zonelor corticale ale vorbigi poate fi motorie, senzoriakau
mixta,

Alexie - incapacitate de a citi (cecitate vefalsubiectul nu preziatde obicei tulburare de limbaj oral
(vorbeste normalsi intelege ce i se spune), poate chiar scrie, in mod spontan sau dugictare, dar nu
izbuteste & citeasd ceea ce a scris deoarece a "uitat" sensul elmirgcrise; aceasteficiena speciai a
percepiei este datordtunei leziuni cerebrale situate la nivelul ariilparastriate care inconj@ascizura
calcariri; nu trebuie confundatcu dislexia care este o perturbare a deprinderd diti.

Autism - tulburare gra¥ a comunidrii care apare in primul sau in al doilea an deawacare nu poate fi
atribuita nici unei cauze cunoscute; lipsa faatiltsau intemiei de a comunica n vreun fgl adoptarea unui
comportament bizar, cu caracter obsesiv, duceechecesiv inchidere in sine, la o desprindere de realiidte
o intensificare a vi@ imaginative intr-un univers privat, cu reperdcie; tiasaturile esefiale sunt inchiderea
n sinesi nevoia imperioasde a nu schimba nimic.

Balbaiala (balbism)- tulburare de limbaj caracterizgprintr-o gteptare anxiodssau printr-o dificultate in
emiterea sunetelor sau cuvintelor, prin repetama @elungirea elementelor discursului, cu intredaa
parazitai a unor foneme sau grupuri de foneme, fitkale intervale deatere, prin reat excesive de
oboseal si tensiune; cauzele acestui fenomen sunt, in generaditaresi indeosebi afective; nu este o
tulburare permanehtci intermitend, disgirand cand subiectul este mai sigur pe sine saua@dn "suport”;
putini sunt cei care singuri, prin vasnsi persevereta lor, regesc 4-si infrangi aceast deficiernta a vorbirii;
este frecveritla copiisi mai rati la aduti; sunt dod forme de balbism: clonic (repgtiale silabelor infiale) si
tonic (imposibilitatea articélii primei silabe, ceea ce presupune grimase, aijsp

Bradifazie— greutate,araganeal, incetineal in vorbire, cuvinte silabisite.

Bradifemie — tulburare de ritm a vorbirii, vitézscizuti, frecvend in bolile psihice in care exiso inhibitie
psiho-motorie, cu incetinirea procesului ideate fiend expresia bradipsihiei.

Bradilalie — vorbire anormal de lefyitcu intervale mari intre cuvinte, avand ca faemwtrend bradifazia.

Disartrie - articulare imperfeét datorai unei insuficiee organice de inervare a aparatului fonator, ca
urmare a unei paralizii pseudobulbare; articulan@antelor este defectuagssilabele sunt repetate, subiectul
bolborosste.

Disfemie— modificare a timbrului vocal; survine in tulbugarde pronuie a cuvintelor, in logonevraz

Disfonemie — forma simptomatologic a dislaliei, caracterizatprin distorsiunea fonetic adi@a prin
denaturarea articitii fonemului; redarea nvelului sonor al fonemului este neconfarrcu tiparul fonetic al

acestuia; se datoreamerespedrii punctului de articulare.
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Disfonie — modificarea timbrului vocal; emisia vogaste slbita, vocea ingrgata, rugoas, cu modularei
diferite grade de disartrii; uneori vocea este pwan inteligibila, pronunia dificila, determinat in special de
macroglosie; vocea obage wor, este monotansi frecvent se intalnge lentoare datorattulburarilor
mecanicei modificarilor psihice.

Disfazie - tulburare fundonak a limbajului, fira vreun substrat de leziune organiclinic decelabi
(disfazie expresiy, disfazie receptit); se manifestin digie.

Disgrafie — perturbare a limbajului scris, a folosirii alfableti limbii si a cuvintelor codificate sub forma
grafemelor; atat scrierea, adlielaboraregi producerea grafemelor, céitreceptareai intelegerea sintezei
grafemelor nu respecicerinele auzului fonematigi ale limbajului oral, nici ale motricitii si orientrii
spaiale; deficierta caliitii scrisului, fira ca nici un deficit neurologic sau intelectudl explice aceast
perturbare; se datorgaanei contragii musculare exagerate, legate perturbri de origine emponak; scrisul
se hbarteaz in toate sensurile, nu respebhiile si devine ilizibil.

Disgramatism— incapacitate de a formula gramatical actul warbin special dup 5 ani, prin nerespectarea
cerintelor morfologicesi sintactice ale limbii oralgi scrise.

Dislalie — este tulburarea cea mai frecvent intélgitcuprinde deformarea sunetelor, substituirea, emit,
inversarea lor, ceea ce schimdiructura cuvantuluii aspectul semantic, felesul; tulburare de articulare de
origine periferi@, datorai malformaiilor sau unor leziuni ale organelor periferice &@agiei (limba, dinti,
buze, \dl palatin); subiectul este in imposibilitatea deranunta corect un cuvant sau un sunet determinat.

Dislexie - dificultate specifié nvatarii cititului, a achiztiei normale a lecturigi a limbajului scris, 4ra ca o
tulburare senzorial sau motorie & explice acest lucru; dislexia este legae o leziune sau dezvoltare
insuficien& a unor regiuni ale cortexului; se caracterizeain lectué lenti, cuvinte adesea ghicite, altar
fonetice, Tnelegere defectuoas textului; poate fi fonematic opticah, literak si verbah, iar din punct de
vedere genetic poate fi constitnak, de evoltie si afectia.

Dislogie — tulburare de vorbirgi limbaj atat sub aspectul formei cdital continutului; este consecutiv
tulburarilor de géandire, de logi¢ fara un substrat neurologic evidest se manifesi prin alterarea
caracteristicilor eseiale ale comunirii verbale (caracterul adresativ, situativ, stéie, giracie lexicah,
absera controlului real asupra emiterii despunsuri, dezorganizarea limbajului, difiétiltde Tntelegeresi ale
aparatului verbo-motor).

Disortografie - dificultate specifi& transcrierii limbajului scris,afa ca o tulburare senzoriasau motorie &
explice acest lucru; deo intélnim uneori izolat, cel mai adesea esteiagocu dislexia; literele prea go
diferertiate, fie prin grafismul lor, fie prin pronware sunt confundate, iar locul lor in cuvinte ndees
respectat; se datoreaznei proaste orgariig spaiale, darsi dificultatilor afective ale copilului.

Disprozodie— afazie de intong ce const in alterarea melodicitii; aparesi in nevroze, logonevroze,
epilepsie cai in bizareria discursului schizofrenic; persoar®leaceagttulburare dau impresia worbesc cu
accent de lim# straina.

Ecolalie (ecofrazie)- repetarea involuntarsi mecani@, ca un ecou, a unui cuvant sau a unei fraze
pronunate de o alt persoai; apare mai ales la subiedeficienii mintal, influenabili, precumgi in anumite
stari demeniale.

Embolofazie— tulburare de limbaj caracterizaprin apania unui fonem sau cuvéanérf sens in cadrul
vorbirii; survine in encefalopatie, schizofregielemensa.

Emerofonie— tulburare de vorbire caracteriz@rin blocaj verbal, ajyuta in cadrul nopi; apare in nevroze,
stari anxioase, schizofrenie.

Fisura labialé - nume dat tuturor malforngdor congenitale ale fiei, provenind dintr-o defgitine de
sudut a protuberatelor faciale.

Fisura palating - fisura congenital a pirtii interne superioare a gurii, afectand fie bofte,valul palatin al
cerului gurii, fie ambele.

Fonastenie— voce lipsid de energie, 8biciune, vorbire lipsit de moduléi, miscare a buzelorafa sunet.

Ideoglosie— vorbire neinteligibd datorai frecventelor omisiuni, intervertigi substituiri de sunete sau
repettii de cuvinte, vorbirea devenind astfel de neles pentru interlocutor; spectioligofreniel, darsi in
dislalii polimorfe.

Idiolalie — limbaj neinteligibil, inventat, care caracterizé&ormele grave ale tulbanilor de limbaj (alalie,
afazie, dislalie polimo#f, jargonofazie).

Instrument lingual - instrument destinat pentru a exersa duae mecani€ asupra limbii in vederea

realizirii si corectirii pronurtiei anumitor sunete la cei care sudfde tulbuéri de vorbire (sondl ortofonic).
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Lalariune — faz prelingvistié constand in emisii vocalér semnificaie intertionak.

Laliofobie — teama patologic de a vorbi, justificdat oarecum la persoanele care preziatbinism,
sigmatism, disartrie, elemente afazoide; atapcaracter patologic la persoanele disarmonice tgeda
timiditate, complexe de inferioritate la care actobirii are semnificaa unui act de mare curaj.

Lalopatie— orice fornd de tulburare de limbaj vorbire.

Logofobie— teama de a prontaaun cuvant gegt; apare frecvent in logonevrdzi este determinatde
esecuri repetate.

Logolalie — deficiena de vorbire manifestatprin intarzierea sau nedezvoltarea limbajului;tpcavea o
determinarit neuropsihié sau un deficit de dezvoltare intelectual

Logonevroz — balbaiai nevrotic, forma clinia a nevrozelor motorii cuprinzand un complex de udb
functionale determinate psihogen, caracterizate priaglerea coordaimii musculaturii fonoarticulatorii.

Logopedie- disciplini psihopedagogicce se ocupcu educarea, in special reeducarea limbajuludiati
naturasi formele de manifestare a tullautor de limbajsi vorbire.

Logoplegie— tulburare a limbajului vorbit, caracterizadrin imposibilitatea expridrii, pronurtarii (chiar la
5-6 ani) a silabelosi cuvintelor, corelat cu séderea capaditii de inelegere a limbajului scrig vorbit,
asocial cu tulbugri primare sau secundare ale cagaiiintelectuale.

Logoree — tulburare a expreiei verbale, in sensul hipanagtii si constand intr-o ceggere exagerat
necontrolat a ritmului si debitului verbal, se produce asociat cu o extetgsihomotorie, agitee,
excitabilitate patologig; intr-o forma ameliorad, se intalnge si la normali aflai intr-o stare de surescitare
provocai de evenimente stresante.

Jargonofazie— tulburare de limbaj care coashtr-o exprimare neinteligiki| format din sunete, silabeifa
semnificaie, lipsita de mesaj; sunt substituite unele cuvinte prinlgltgn deformarea lor, discursul rezultat
este incomprehensibil; este frecvent intéliit afazia motorie, in demgn in afazii de receje cu leziuni
localizate in lobul temporal stang.

Jargonografie - tulburare a expresiei grafice, de ordin caligrafi psihografic, cu substituirea sau
deformarea cuvintelor carg pierd semnificéa, mesajul fiind incomprehensibil.

Mutism - abseia comunidrii orale, de origine psihogénse distinge de afazig¢ de muenie, deoarece in
acest caz lipste leziunea organic¢ poate fi deliberat (simulare) sau nevrotic (isferuneori este consega
unei inhibtii patologice (stupoare melancaljautism); la copii, cel mai adesea, este tempoeectiv.

Ortofonie - studiu, examen, evaluagetratament al defectelor vocii, fotia, limbajului vorbitsi scris.

Padilalie — tulburare a limbajului ce corisin repetarea spontgninvoluntaé a unor silabe sau cuvinte
dintr-o fraz.

Rinolalie - modificari patologice ale timbrului vocii alterarea pronurei sunetelor datorate unei pertarb
a particigirii normale a cavittii nazale la procesele de proniensi de articulare; timbrul sau structura de
supraton este denurhibdesea nazongn aceast intongie aparte este cunosaysopularsi sub denumirea de
fonfaire.

Surditate verbat - incapacitate de af@lege vorbirea (afazie).

Tahifemie — forma patologig de hiperactivitate verb@alce const in accelerarea exagefaa debitului
verbal, ritmul Tingreunand multfelegerea comunicii; cu toat ritmicitatea gébita, nu se constatdefecte de
ordin sintacticsi nici fonetic.

Tulburari de articulare - eroare permanentsi sistematié@ in executarea mgirii cerute de producerea
fonemului; aceasteroare determinun zgomot fals ce-l inlocuite pe cel exadii i se substituie.

Tulburari de limbaj - deficierte in exprimareai intelegerea limbajului oral, scris sau a altui tiplideaj,
care nu se datoreaainor defecte ale sistemelor periferice-senzorgda motorii; se situeazla nivelul
percepiei sau exprinarii.

Tulburari de vorbire- orice defect in enuarea cuvintelor, expresiilgi partilor de cuvinte, mergand de la
dificultati extreme péaila dificultati minore, de felul pronurei defectuoase sau vocii nazale.
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IMPORTANTA AUZULUI FONEMATIC iN TERAPIA LOGOPEDICA

Prof. logoped NINA DINU
Centrul Logopedic Interscolar nr.7, Bucuresti

Terapia tulbuirilor de limbaj este compléxsi diversificaé in fungie de etiologiesi particularittile
psiho-individuale ale logopatului. Activitatea derectaresi recuperare trebuieadnceag de la varste mici,
cand este de natufiziologica, Tnainte de a se transforma in deprindergigrdevenind un obstacol serios in
activitatea instructiv—educativ

Metodelesi procedeele folosite pot fi generale pentru toedtegoriile de tulbdri si speciale,
specifice fiedrui caz in parte. Ambele categorii viz&éaatat aspectele corective ale limbajului gat
stimularea activitii psihice in ansamblu.

Dezvoltarea auzului fonematic este o metgeneral cu implicaii multiple in terapia logopedic

Auzul fonematic este particularitatea importanta a auzului uman prin care sunetele vorbirii sunt
percepute ca elemente semantice sau foneme. Aceassée 0 modalitate a percefei auditive adecvah
perceptiei si pronuntiei limbajului prin diferen tierea si identificarea fonemelor. El consé 1in
discriminarea sunetelor, silabelor sau cuvintelor a unitati ale limbajului si se stuctureaz in raport cu
structura sonora a limbii.

Pedagogul Maria Montessori consi@lesi intre 2si 5 ani se dezvaitcomponenta auzului fonemetic:
atentia auditiva, memoria auditi#, diferenierea acustic a fonemelor, gadar capacitatea de analig sinteza
fonetici. Atat pentru producerea vorbirii ca@t pentru recefla ei este nevoie de integritatea ftihar
creierului, care coordonegzanalizeaz si emite cofinutul limbajului. Sistemele aferenjeeferente presupun
existena unor organe de reagpsi execuie in actul de comunicare.

In cadrul sistemului aferent, analizatorul audifin,colaborare cu cel vizual, tactil-kinestezice ar
mare importatd in actul de recef@ a mesajului verbal.

Exprimarea in limbaj nu este independegitnici complet, fara receptarea coregtadia intelegerea
sensului expresiei deitte interlocutor. Pentru perceperea vorhgriinformatiilor continute este necesao
intensitate a fonemelor peste valoarea de pra@l&zatorului auditiv, intensitate neunifoindat de frecvera
vibratiilor pe secund a sunetelor din cuvinte. Difergerea acestor sunetetfade zgomotele de fond este
rezultatul unor modele nervoase fundamentale, itapte in recega acustié a limbajului.

Acestea au ca rezultat perfienarea auzului fonematic cu ajutordiragia se realizedzintregirea percepei
auditivesi incadrarea informtalor primite in schemele informenale.

Auzul fonematic, ca particularitate a auzului umsendezvolt procesual pe un fond mental, asemenea
oricarei percepgi, si este o0 activitate structusaladecvat recepiei si pronurtiei limbajului. In structura
percepiei si atertiei auditive, fundamental este auzul fonematic cediaa difereniereasi identificarea
fonemelor ca elemente semantice.

Emil Verza spune: ,,Existerta tulburarilor auzului fonematic sau slaba dezvoltare a acésia,
determina dificult ati, nu numai la nivelul emisiei, darsi la cel al discriminarii literelor si reprezentirii
lor in planul grafic.”

In procesul de comunicare prin vorbire, intre dd@anematicsi articulare sunt rela necesare, ai
daa subiectul nu se aude pe sine, intervin importaeteurkiri ale pronugiei si modukrii vorbirii. Copiii cu
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dificultati ale auzului fonemetic, intdmpindificultati Tn recepia coreci a vorbirii, ceea ce diminueaz
ntelegerea camutului semantic.

Tulburarea auzului fonematic se raféa lipsa de maturitate a acestei particuldrigi la lipsa de
exersare a laturii expresive a limbajului oral. As® deficiena explici in mare parte vocabularuérac,
exprimarea greoaie, dificultatea de evocare a telincatsi fluxul verbal neadecvat. Intre gandgielimbaj
se stabilesc refiadin ce in ce mai profunde manifestate in plaegkepiei si al expresiei.

Auzul uman, pe larigrolul de a-l pune in ledura cu mediul inconjuitor (semnalizare acusticare
o atribtie deosebit in formarea graiului prin capacitatea analizatargomplex audio—verbo-motor) cu o
functie unitaf. Copilul invaa vorbirea pe cale natutahuzind cuvintelgi imitand, auzul fonematic avand un
rol deosebit.

Avand in vedere rolul auzului fonematic in promaicorect , cei din jurul copilului cu tulburi de
limbaj, trebuie 5 realizeze mereu compaicu normalitatea sa educe autocontrolul permanent al copilului
asupra auzului corect al mesajului, géasupra emisieiaspunsului la mesaj. De asemenea insiste asupra
imitatiei verbale céagi asupra fongei cu timbrusi forta, asupra structurii cuvantului prin analigasinteza
fonetic la nivel de silabsi cuvant.

In terapia logopedica balbaielii, tulbuirilor de voce, a dizartriilor, asupra tulladtor de vorbiresi
limbaj, dezvoltarea auzului fonematic impune stedal unor obiective primare concomitente cu terapia
propug. In scopul forrdrii capacititii de difereniere foneti@ si de discriminare a sunetelgir cuvintelor, se
vor crea logopatului posibifiti de analiz si sintez fonetica , céatsi educarea unei prontinritmice si
melodioase.

In fungie de varstasi de scopul edueii auzului fonematic se fac exeficide difereniere a
fonemelor surde de cele sonore (p-b, f-v, $-¢), La copiii prgcolari se pot face sub fotirde joc, iar la
scolari se fac concomitent cu proniasi exerctii de recunogtere a grafemului cu structuri optice apropiate.

Limbajul articulat necesitauzul fonematic nu numai pentru profiancoreci a fonemelor, cki
pentru ca fonemeleise combine dupnormele stabilite filogenetic, formand cuvinieacestea la randul lor
si se combine, tot dd@mnumite norme, in propatisi fraze.

Relgia dintre conceptul de auz fonemagicea de integritate fuionala a aparatului fonoarticulator
este necesarsi obligatorie in terapia logopedicIn conseciti dislalia prin deficit de auz fonematic are
caracteristicile dislaliei de evalae, adié este regresiy spre deosebire de dislalia audicg@ersisteri prin
pregnara ei patologig.
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Nedezvoltarea structurilor gramaticale la copiii prescolari si scolari

Prepozitiile pe si de pe - fise de lucru

Prof. logoped LUIZA VASILESCU
Centrul Logopedic Interscolar nr. 1, Bucuresti

Gramatica, conform DEX, este ansamblu de reguproure la modificarea formelor cuvintelgrla
Tmbinarea lor in propogi; ramura a lingvisticii care se ocudpcu studiul structurii gramaticale a unei limbi.

Dar cum Tnuéa copilul Tn primii i ani de viaa limbajul?

Exisi mai multe teorii: cele behavioriste, cea a lui @&y, a lui Piaget , a lui Bruner.

Chomsky face distifia intre conceptul decompeteni lingvistici si conceptul deperformana
lingvisticz: In limbajul vorbit al unui individ exiét fraze gramaticale, dasi fraze negramaticale. Aceste
concepte 1l vizeaizpe subiectul supus terapiei.

Cum ar putea fi difer@ate acestea?

Chomsky oférca metod recurgerea la inttia subiectului, la cagtiinta lui implicitd, adic la capacitatea
lui intrinsec-ideal de a producgi intelege fraze in acord cu "forma" limbii, de a apmegradul de deviaa al
unui enum in raport cu o "bunhforma”. El Tsi propune un nou scogi anume, acela al analizei compea&n
lingvistice a subiectului vorbitor, care repredirdt proprietate es@ala a spiritului umarsi care const in
cunoaterea de care dispune subiectul, cyter@ ce prezidedzorice act verbal, ea luand forma unei
gramatici, a unui sistem de reguli. Performaalingvistici este definit ca fiind capacitatea subiectului de a
pune in practit sistemul de reguli, in fugie de diverse situa si imprejutiri. Conceptul de competgneste
studiat de lingvisti&, cel de performa# de psiholingvistis. Cea de-a treia idee esiati pentru psihologia
limbajului este cea care se refés considerarea limbajului (mai ales a structurgofundesi a compégentei
lingvistice) ca fiind Tnascut.

La natere, creierul omenesc este inzestrat cu o stéuokmoas inalt specifid, avand capacitatea de a
realiza structuri lingvistice complexe. El se mateaz la fel ca alte organe (inima, ficatul), in caauil fiind
mai nimerit 4 vorbim despre cktere, ideea de dezvoltage de construge, cand este vorba de limbaj,
nemaiavand sens.

Maturizarea creierului se produce prin depatea in sens fotografic a unor structuri dejatemis si
nicidecum prin in&are. Argumentul imbatabil Tn favoarea acestei teae constitui localizarea centrului
limbajului, care plede@azpentru specificitatea erediar

Chomsky considera, dedi,anul se ngte predispusasinvege limbajul in anumite moduri. Regulile
lingvistice sunt mult prea complexe pentru éapsat fi invatate de &tre copii singuri, cu ajutorul unei
inteligerte generale. Dimpotriy arat el, copiii sunt ajutéd de o nelegere Tnascut a aspectelor limbii (este
vorba despre regulile gramaticale) comune tuturobilor. De asemenea, ei sunt ajutde un ghid nascut
care faciliteaz achiztionarea regulilor unice ale limbajului specific uraeilturi. Acestea sunt numite de
Chomsky mijloace de achii ale limbajului. O facultate de limbaj determihgenetic, precizeéazo anumii
clasi de gramatici omen&e accesibil. Copilul si va insygi una din aceste gramatici pe baza datelor limitate
care ii sunt accesibile. Pentru Chomsky, lingvéstia structurile ei profunde, cu gramaticile ei gyative este
primordiak Tn raport cu cogiia.

Contribtia cea mai semnificatiivpe diredia ilustrarii caracterului dobandit al limbajului a adus-ogij
Piaget, adept al modelului auto-orgainizpsihicului. Fara a intra in arinunte, amintim & trei concepte sunt
esefiale pentru intreaga teorie piagetian
l)interagionism - se refef la relaile de interagune reciprog intre organismsi mediu, respinge
unilateralitatea teoriilor behavioriste care pegilaz mediul, darsi teoriile preformiste, ce acordau o prea
mare atefie structurilor interne ale organismului;
2)constructivism- ce vizeaz dowi aspecte esg@ale: pe de o parte, rolul activ al organismulug, ge ali
parte, caracterul progresiv al elalrdrstructurilor cunoaterii, inclusiv a limbajului;
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3) echilibrul - ce cuprinde sistemele reglatoare care permtiuraga organismului impotriva factorilor
perturbatorki reechilibrarea structurilor interne.

Ipoteza piagetiahesefiala Th ceea ce priwee naturasi originea limbajulul esteontinuitatea fungonala
intre sistemele reprezentatisiecele de tratare a informgor.

Subiectul, datorit perfecionarii sistemelor de tratare a infortilar, Tsi construigte mai intai imaginile
mentale (reprezefile), apoi simbolurilesi, Tn sfasgit, semnele vorbirii. Crearea semnifiie este indisolubil
legat de activitatea cognitiv Trecerea de la inteligemn agionak (senzorio-motorie) la inteligea
operaionaki (reflexivi) se face in mod firesc,ari rupturi majore. In final, se ajunge la adaptarea
corespunitoare a individului la solicirile mediului.

Primele studii evideiazi reperele care caracteriz&azresterea si dezvoltarea copiilor in general,
indiferent de limba pe care o vorbgsdiferent de cultura din care provin:

a ganguritul din prima jutitate de an

a rostirea primelor cuvinte intre 8 — 18 luni

a combinai de cuvinte la inceputul celui de-al treilea anwigta
a construdi gramaticale in jurul varstei de 4-5 ani.

Toate aceste achtizse petrec in mod spontan indiferent de limbaemma a copiilor ceea ce conduce la
ideea unui proces de maturizara existemei componentelor specifice istute ale limbajului.

Limbajul, in aceastperioad a copibiriei evoluea , intr-o masuia considerabi si datoriti mediului, a
interagiunilor sociale. In conformitate cu teoria lui Bemeste mai important cu cine vosteecopilul decét ce
vorbeste. El face asocierea intre limbgjintentia comunicativ. Astfel, mama, si modifica, isi simplifica
discursul Tn raport cu posibitile de inelegere ale copilului, iar prima foile comunicare este nonvegbal
— privire, gesturi, mimig si pantomimia.

Limbajul este foneti¢ lexicsi sintaxa.

Dezvoltarea structurilor gramaticale éateelaie cu capacitatea copilului de adalege timpuki spaiul.
Prin structuri gramaticale fieleg totalitatea regulilor sintactice ce permit amngarea limbajului . Dintre
acestea un interes deosebit pentru mine o repigmepoziiile.

Conform definfiei din DEX prepozia este parte de vorbire neflexibitare exprim raporturi sintactice de
dependeta intre grtile unei propozii legand dod parti de propozie diferite.

Prepoaziile sunt simplesi complexe. Cele simple sunt de tipul: pe, la, Sabdin, peste, larig..... Cele
compuse sunt de tipul: de la, pe la, p&m de pe, ........ . La nivelul acestora putewiude si locutiunile
prepoziionale , cu un grad mai mare de complexitate.

Achizitionand prepoziile copilul invaa anumite relai spaiale abstracte intre obiecte sau evenimente.

Psihologiisi educatorii atribuie multe avantaje achizi de relai prepoztionale. Achiziia prepoziilor
il poate ajuta pe copilisse orienteze atat in 3pa catsi in raport cu alte persoane. Acestaticfuri pot
contribui la dezvoltarea deitce copil a propriilor limite, cum ar fi imagine& @ine sau identitatea persanal
Un individ care este familiarizat cu relee intre obiecte, indivizsi propriile granie va conversa makar cu
altii decat cei care nu sunt familiarizacu folosirea prepougilor. Relaiile prepoziionale pot facilita
stapanirea, mai tarziu, a reildor temporale sau cauzale.

Cand un copil preziatdificultati n folosirea prepoailor , intregul $iu discurs devine neinteligibil —
cazul in care fologge prepoaziile la intdmplare sau comunicarea este foaiads, atunci cand nu folose
deloc prepoziile, ceea ce determiro intarziere la nivelul dezvélii limbajului. Aceasi nedezvoltare poate
fi corelaé sau nu cu nivelul de dezvoltare inteleciual

Pai Tn Tnvatarea prepoazilor:

1. Nivelul receptiv — copilul itelege semnifig@ga prepoziei prin exemple, prin exega de
comenzi.
2. Nivelul expresiv — copilul folosge prepozia . Primul pas este de @aspunde corect la intréb

si urmatorul pas de a folosi in vorbirea independertnstrugi cu acea prepote.
In continuare voi prezenta osficare § exemplifice cele scrise pentru prepita pesi de pe.
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Prepoziii

Prepoziiile sunt cuvinte de legura. Ele pot fi simplei compuse.
Prepoziii simple: pe, la, in, sub, de, cu, prin, pestagiaintre, pentru....
Prepoziii compuse: pe la, de pe, de la, de sub, pe sul,lpA...
Prepozitia pe

A pune pe....., a sta pe......, aurca pe.me@@e pe......, a privi pe....... , a face urme.pe, a chema pe......
a striga pe....... , agta pe....... , a0 ajuta pe......, gtepta pe....... , avedea pe cineva, a intalcirpeva, a
pune ceva pe tine( a indoa ), a se sipa pe....... , adca pe

Formule de politee: Pe mine mcheani......

Pe tine cum te cheam
Intrekiri: pe unde, pe cine, pe ce,
Prepozitia de pe

A lua de pe ....... , a cobori de pe ....... , dldede pe......, ad de pe......, aazut de pe ...... :
Exerectii:

Mircea pune cartea ....... naas

Elst....... fotoliu.

Masina st ....... strad.

Mama ura ........ scat.

In excursie vom urca ...... munte.

Eu merg ......... jos lgcoak.

Ei merg .......... trotuar.

Sara se uit.......... geam ladapadi.

Easeuli........... carte.

Sara face (lag urme ........... apadi.

lonut lasi urme ude ............. parchet.

Eu ma spil in fiecare dimineg@ .......... maini, ........ din ............ ochi.
Euochem ........ Maria. Mariaaznchean ...... mine.
Euocaut......... mama .

Eu il strig ......... tata.

Maria o ajud ............ mama ei. Eu il ajut ............ ataeu.

Eu o atept ......... mama Igcoak. Eu 1l gtept ........ tataasvina acad.
Eu am vzut-o ........ mama n curtegeolii.

Eu am intélnit-o ........... Maria ....... stiad

In dimineile mai reci imi pun ....... mine o jachet

Nu cilca .......... larh!

Am cilcat din grgeak.......... un melc.

Ralucaia cartea ........cccccceeenn.... etajer

Borcanul a 8zut ................ee.... raft.

Veverita sare ..........ccceeeeennn. acopgeri

Avionul a decolat .................... aeroportanBasa.

Tata a coborét .......... sdar

Intrebari

Pe cine ai #zut? Pe cinegepi? Pe cine curgi? Pe cine vreischemi?
Pe unde ai fost? Pe unde vei merge?
Pe ce ai stat ? Pe ce vreipii cartile?
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IMPORTANTA DEZVOLTARII SI EFICIENTIZARII ACTIVITATILOR DE DEZVOLTARE
A LIMBAJULUI PRESCOLARILOR

Prof. logoped CRISTINA GEORGESCU
Centrul Logopedic Interscolar nr. 1, Bucuresti

Formarea competeglor de comunicare ocapun loc prioritar in gidinita, limbajul fiind considerat o
activitate permanefide dezvoltare a gandirii, a proceselor inteleetLia general, a personatit copilului.

Stapanirea unui vocabular bogat 1i dfeprescolarului posibilitatea de a se ,soR” Tn mediul
Tnconjustor cu wurinta si de asi experimenta propriile achizi de limbaj. Capacitatea de a comunica cu cei
din jur, de a folosi limbajul este o achigiimportani pe care se bazeamsuirea altor abiliiti de maxini
importana pentru activitatea desjurat in scoak.

Dezvoltarea limbajulugi a comunidrii se realizeaz in gradinita de la grupa mig apoi, in mod gradat la
grupa mijlociesi mare. La grupa mare — pigigoare procesul fritarii si asimilarii se schimB, se complia,
deoarece se ireste capacitatea de asimilagiede exprimare a cugbtintelor pe carai le insyesc pregcolarii.
La varsta prgcolai au loc firgireasi complicarea raporturilor dintre copil realitatea inconjuitoare, fapt ce
se fsfrangesi asupra limbajului & oral.

Formarea unor deprinderi corecte de comunicaretit@ies o activitate permanentsi continua n
gradinita, atat in activiitile specifice de educare a limbajului, ¢éin cele liber-creative, in fiecare moment al
zilei educatoarea indruméand copiiifsloseasg un limbaj bogat, nuaatsi expresiv.

Atentia concertat si concentrat a specialitilor se datoreaz faptului & insuirea corect a limbajului
oral constituie o prith si eseniala treaps in formarea afectliy cognitiva si comportamentél a copilului.
Fondul lingvistic, precumi calitatea sa, este deosebit de important chida dérsta prgolai si mai ales la
grupa pregtitoare pentrygcoak, la intrarea igcoak capacitatea lingvistica copilului fiind formai nu numai
de posibilititile de folosire a limbii materne, dar dintr-o intuitie a relaiilor care se stabilesc intre nevoile
comunicirii si selegia mijloacelor de expresie folosite.

Limbajul copilului prgcolar inregistreaz modificiri calitative si cantitative insemnate, pe asura
dobandirii caracterului contextual in detrimentelut situativ, care inc mai persist. Sub aspect fonetic
copilului prescolar mic 1i lipsesc claritategi precizia sunetelor care compun cuvintele. Selfiast nd
deficierte In pronurare cum ar fi inversiunea sau omisiunea unor suriateeea ce priwte achiziia
limbajului, casi stipanirea acestuia, se pot dobandi in special inttamext convergenal si este foarte
important ca natura acestui contexfis mai bine Trelead. In privinta structurii gramaticale a vorbirii se face
trecerea la forme mai complexg mai concrete. Copilul pseolar construigte propozii simple, apoi
dezvoltatesi fraze. Referitor la expresivitatea limbajului,pdol utilizeaz gestul, mimica pentru g-nuarna
exprimarea. Aadar, perfegonarea limbajului oral se daésbai in sensul compogei fonetice, lexico —

semanticei gramaticale.
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Prescolarul din grupa pretitoare pentruscoak are ca nivel mediu de achiziun vocabular de
aproximativ 3000 de cuvinte, care 1i permite foramah unor propoti clare, corecte. Exprimarea sa dral
capita deja expresivitate, devenind capalbsi transmif emaiile, impresiile, gandurilesi ideile pe care
copilul vrea & le comunice. De aceea eforturile cadrelor didacsie concentreape influenarea metodicsi
dirjata a dezvolirii limbajului Tn vederea argirii posibilitatii copilului de investigare, cuneiere si
comunicare, pe extinderea capagitde interpretare semangicpe imbu#tatirea exprindrii gramaticale, pe
educarea senzorio-motrigfii in vederea inggrii grafismelor necesare scris — cititului.

In gradinita, copiii nu studiax gramatica, dar trebuiei-gi insuseasé structura gramaticala limbii,
adica sa respecte regulile dechnlor, conjugirilor, acordul dintre diferitele ti de propozie. Copilul
prescolar nu ,invai“ regulile gramaticale, nu cunga defintii, nu stie ce este substantivul, verbul,
declinarea, dar respéciceste reguli, pentrdi@re in jur modelul de vorbire, este antreradescunoast prin
jocuri si exerciii, este corectat atunci cand gegte. In scoak el va ,invita” toate acestea dapreguli
stiintifice, iar achiziionarea de noi cuvintg folosirea lor corect va imane un obiectiv uramit de-a lungul
ntregii vigi.

Acumularea experigai verbale duce treptat la formarea unor geneirallmgvistice empirice, luand
nastere g@a-numitul ,sint al limbii“. Sensibilitatea f&& de fenomenele lingvistice in general, inclusiti fde
fenomenele gramaticale, este &situra caracteristig copilului precolar. Pe baza acestui ,giral limbii
copiii ajung 4 foloseasg cat mai corect formulele gramaticale.

in gradinita se folosesc variate mijloace pentru a determineofalul prescolar acumuiri cantitativesi
calitative Tn domeniul vorbirii: activiti obligatorii si optionale, plimbri, excursiisi jocuri. In majoritatea
activitatilor, atat formative cagi informative, de consolidare a cugiotelor achiziionate, dar mai ales de
corectare a deficigalor de vorbire, se vor folosi cu copiii grupeloegititoare exergii — joc.

Stimularea limbajului se realizeaprin toate activittile din g&adinita, dar nu prin toate se pot face
conexiuni interdisciplinare. Tn mod concret, in madactivititilor de educare a limbajului, prin metoda
conexiunilor interdisciplinare se aduce o contribueseriala la precizarea, imbagrea si nuartarea
vocabularului copiilor printr-o serie de cuvinfeexpresii noi, precumsi la formarea unor #isaituri morale
pozitive.

Formareai modelarea caracterelor, deprinderea copiilor @umele de comportare civilizatcultivarea
sentimentelor moral — civice, sunt sarcini in rzmiea &rora activiitie de dezvoltare a limbajului, prin

specificul lor, aduc cea mai subsiata contribuie.
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